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iulie 2013-prezent 
Profesor universitar titular 
Conducător de doctorat  
Evaluarea unor programe de studii universitare de licenţă în Relaţii Internaţionale şi Studii 
Europene şi, respectiv, Jurnalism, precum şi evaluarea instituţională ca expert al Agenţiei 
Române de Asigurare a Calităţii în Învăţământul Superior (ARACIS)  la: Universitatea de Vest 
dinTimisoara, Facultatea de Ştinţe Politice, Filosofie şi Şiinţe ale Comunicării (22-24 
octombrie2014); Universitatea “Babeş-Bolyai” din Cluj-Napoca, Facultatea de Istorie şi 
Filozofie (4-6 decembrie 2014) 
Participarea la comisii de doctorat la: Universitatea “Ovidius” din Constanţa, Şcoala Doctorală 
de Ştiinţe Economice şi Umaniste, domeniul Istorie (2013); Universitatea Naţională de 
Apărare “Carol I”, Şcoala Doctorală, domeniul Informaţii şi Securitate Naţională (2014) 
Membru al comisiei de concurs pentru ocuparea unui post universitar de profesor la 
Departamentul Istorie, Studii Europene şi Diplomaţie din cadrul Universităţii Creştine 
“Dimitrie Cantemir”   
Participarea la comisii de acreditare a dreptului de a conduce doctorate la: Universitatea 
București, Facultatea de Istorie (2019) 
Participarea la comisii de promovare didactică, Şcoala Naţională de Studii Politice şi 
Administrative, Facultatea de Comunicare și Relații Publice (2020) 
Predarea în ciclul de studii universitare de licenţă a cursurilor: Introducere în relaţiile  
internaţionale; Organizaţii internaţionale; Geopolitică şi geostrategie; Studii de securitate 
Predarea la Școala Doctorală a SNSPA și la CIVICA- Universitatea Europeană de Științe 
Sociale (CIVICA – the European University of Social Sciences), ce reunește opt instituții 
europene de învățământ superior din domeniile științelor sociale, științelor umaniste, 
managementului afacerilor și politicilor publice a cursurilor Relațiile dintre Uniunea 
Europeană și Federația Rusă în contextul vecinătății comune și Strategic Foresight for Social 
Sciences: Concepts, Methods, and Case Studies  
 
Facultatea de Ştiinţe Politice, Şcoala Naţională de Studii Politice şi Administrative, str.
Povernei nr. 6-8/ Bd. Expozitiei nr. 30A, sector 1, Bucureşti 
Învăţământ superior   
 
octombrie 2012 -  iulie 2013 
Profesor universitar asociat, director al Centrului pentru Geopolitică şi Studii de Securitate 
 
Redactarea documentelor ce reglementează activitatea de cercetare la nivelul universităţii şi
coordonarea activităţii Centrului pentru Geopolitică şi Studii de Securitate 
Organizarea unor manifestări ştiinţifice cu participare naţională şi internaţională 
Preşedinte şi membru al comisiilor de concurs pentru ocuparea unor posturi didactice de lector
la nivelul facultăţii 
Predarea în ciclul de studii universitare de licenţă a cursurilor: Geostrategie şi geopolitică;
Studii de securitate; Geopolitica Europei de Sud-Est 
Facultatea de Ştiinţe Economice şi Politice, Departamentul Relaţii Internaţionale şi Studii
Europene, Fundaţia Lumina Instituţii de Învăţământ - Universitatea Europei de Sud-Est, Şos.
Colentina nr. 64b, sector 2, Bucureşti 
Învăţământ superior   
 
 
februarie 2010 – septembrie 2012 
 
Expert în învăţământ, profesor universitar asociat, membru al Organismului Interimar
(Senatului), director al Departamentului de Cercetare Ştiinţifică, director al Centrului pentru
Geopolitică şi Studii de Securitate 
 
Aprobarea regulamentelor şi metodologiilor la nivel de universitate 
Redactarea documentelor ce reglementează activitatea de cercetare la nivelul universităţii şi
coordonarea Centrului pentru Geopolitică şi Studii de Securitate 
Proiectarea programelor de licenţă la specializarea Relaţii Internaţionale şi Studii Europene 
Organizarea unor manifestări ştiinţifice cu participare naţională şi internaţională 
Preşedinte şi membru al comisiilor de concurs pentru ocuparea unor posturi didactice de lector
şi conferenţiar la nivelul facultăţii 
Predarea în ciclul de studii universitare de licenţă a cursurilor: Geostrategie şi geopolitică;
Studii de securitate 
Facultatea de Ştiinţe Economice şi Politice, Departamentul Relaţii Internaţionale şi Studii
Europene, Fundaţia Lumina Instituţii de Învăţământ - Universitatea Europei de Sud-Est, Şos.
Colentina nr. 64b, sector 2, Bucureşti 
 
Învăţământ superior        
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activitate   

 

Perioada 

  februarie 2009 – iunie 2011 
   

Profesor universitar asociat 
  
    Predarea în ciclul de studii universitare de master a cursurilor: Istoria diplomaţiei moderne;   
    Diplomaţia contemporană 
 
 Facultatea de Ştiinţe Politice, Universitatea Creştină “Dimitrie Cantemir”, str. Splaiul   
Unirii nr. 176, sector 4, Bucureşti 

  Învăţământ superior 
 
       
februarie 2007- iulie 2013 

Funcţia sau postul ocupat Profesor universitar titular

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Evaluarea unor programe de studii universitare de licenţă şi masterat în Relaţii Internaţionale 
şi Studii Europene ca expert al Agenţiei Române de Asigurare a Calităţii în Învăţământul 
Superior (ARACIS) la: Universitatea din Craiova, Facultatea de Ştiinţe Sociale (2010); 
Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Ştiinţe Politice, Filosofie şi Ştiinţe ale 
Comunicării (3-4 mai 2010); Fundaţia Universitară Alma Mater – Universitatea Alma Mater 
din Sibiu, Facultatea de Ştiinţe Economice, Sociale şi Administrative Sibiu (2010); 
Universitatea din Piteşti, Facultatea de Ştiinţe Socio-Umane (7-8 iunie 2011); Universitatea 
Petru Maior din Tîrgu Mureş, Facultatea de Ştiinţe şi Litere (22-22 mai 2013)  
Participarea la comisii de licenţă la nivelul facultăţii 
Participarea la comisii de doctorat la: Universitatea “Babeş-Bolyai” din Cluj-Napoca,
Facultatea de Istorie şi Filosofie, Catedra de Istorie Contemporană şi Relaţii Internaţionale,
domeniul Relaţii Internaţionale (2009); Universitatea “Valahia” din Târgovişte, Facultatea de
Ştiinţe Umaniste, domeniul Istorie (2011)  
Predarea în ciclul de studii universitare de licenţă a cursurilor: Introducere în relaţiile  
internaţionale; Organizaţii internaţionale; Teme actuale ale politicii mondiale; Introducere în 
studii de securitate.

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Ştiinţe Politice, Şcoala Naţională de Studii Politice şi Administrative, str. 
Povernei nr. 6-8, sector 1, Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ superior   

Perioada  octombrie 2006-februarie 2007

Funcţia sau postul ocupat Profesor universitar asociat

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Predarea în ciclul de studii universitare de licenţă a cursurilor: Introducere în relaţiile 
internaţionale; Organizaţii internaţionale; Teme actuale ale politicii mondiale

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Ştiinţe Politice, Şcoala Naţională de Studii Politice şi Administrative, str. 
Povernei nr. 6-8, sector 1, Bucureşti

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ superior

Perioada noiembrie 2003- februarie 2007 

Funcţia sau postul ocupat Profesor universitar titular, şef de catedră

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Evaluarea internă a calităţii la nivelul facultăţii
Întocmirea documentaţiei aferente evaluării externe a calităţii prin rapoarte de evaluare 
programe de studii şi evaluare de cursuri (discipline) academice de licenţă 
Participarea la comisii de licenţă la nivelul facultăţii 
Preşedinte şi membru al comisiilor de concurs pentru ocuparea unor posturi didactice de 
profesor, conferenţiar, lector şi asistent la nivelul facultăţii    
Predarea în ciclul de studii universitare de licenţă a cursurilor: Geopolitică; Strategii de 
integrare europeană; Istorie politică modernă şi contemporană 
  

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Ştiinţe Politice, Universitatea Creştină “Dimitrie Cantemir”, str. Splaiul Unirii 
nr. 176, sector 4, Bucureşti

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ superior 

Perioada decembrie 2003-iulie 2008

Funcţia sau postul ocupat Profesor universitar asociat
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Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Predarea în ciclul de studii universitare de master a cursului: Instituţii şi politici europene 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Istorie, Centrul de Studii Euro-Atlantice, Universitatea Bucureşti, sector 1, 
Bucureşti  

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ superior 

Perioada noiembrie 2002-noiembrie 2003

Funcţia sau postul ocupat Conferenţiar universitar titular

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Predarea în ciclul de studii universitare de licenţă a cursurilor: Geopolitică; Strategii de 
integrare europeană; Istorie politică modernă şi contemporană 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Ştiinţe Politice, Universitatea Creştină “Dimitrie Cantemir”, str. Splaiul Unirii 
nr. 176, sector 4, Bucureşti

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ superior

Perioada Februarie 2002 -noiembrie 2002 

Funcţia sau postul ocupat Director de programe

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Coordonarea programelor de cercetare ale unui ONG specializat pe problematica studiilor 
de securitate

Numele şi adresa angajatorului Fundaţia EURISC – European Institute for Risk, Security and Communication 
Management, str. dr. Felix nr. 101, bl. 19, sc. A, ap. 33, sector 1, Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Cercetare 

Perioada septembrie 1998-februarie 2002

Funcţia sau postul ocupat Director adjunct

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Coordonarea activităţii ştiinţifice a unui institut de cercetare specializat pe problematica 
studiilor de securitate, apărare şi istorie militară

Numele şi adresa angajatorului Institutul pentru Studii Politice de Apărare şi Istorie Militară, str. Constantin Mille nr. 6, 
sector 1, Bucureşti

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Cercetare 

Perioada octombrie 2001-iulie 2002 

Funcţia sau postul ocupat Conferenţiar universitar asociat 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Predarea în ciclul de studii universitare de licenţă a cursului: Introducere în relaţii 
internaţionale 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Jurnalism, Universitatea Media, sector 1, Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ superior 

Perioada octombrie 2000- februarie 2002 

Funcţia sau postul ocupat Conferenţiar universitar asociat

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Predarea în ciclul de studii universitare de licenţă a cursului: Organizaţii internaţionale 

Numele şi adresa angajatorului Academia Naţională de Informaţii, str. Odăi nr. 20, sector 1, Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ superior 

Perioada octombrie 1997- iulie 2002 

Funcţia sau postul ocupat Conferenţiar universitar asociat

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Predarea în ciclul de studii universitare de master a cursurilor: Căderea regimurilor 
dictatoriale şi refacerea societăţii civile în Sud-Estul Europei; Forme de cooperare 
subregională în Europa Centrală şi de Sud-Est; Securitatea Europei de Sud-Est după 
Războiul Rece 

Numele şi adresa angajatorului Catedra UNESCO de Studii Sud-Est Europene, Universitatea de Arte, sector 1, Bucureşti
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Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ superior

Perioada octombrie 1998- noiembrie 2003 

Funcţia sau postul ocupat Conferenţiar universitar asociat

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Predarea în ciclul de studii universitare de master a cursurilor: Căderea regimurilor 
dictatoriale şi refacerea societăţii civile în Sud-Estul Europei; Forme de cooperare 
subregională în Europa Centrală şi de Sud-Est; Securitatea Europei de Sud-Est după 
Războiul Rece 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Istorie, Centrul de Studii Euro-Atlantice, Universitatea Bucureşti, sector 1, 
Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ superior 

Perioada octombrie 1997- iulie 1998 

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar asociat

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Predarea în ciclul de studii universitare de master a cursurilor: Căderea regimurilor 
dictatoriale şi refacerea societăţii civile în Sud-Estul Europei; Forme de cooperare 
subregională în Europa Centrală şi de Sud-Est; Securitatea Europei de Sud-Est după 
Războiul Rece 

Numele şi adresa angajatorului Catedra UNESCO de Studii Sud-Est Europene, Universitatea de Arte, sector 1, Bucureşti

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ superior 

Perioada octombrie 1995- februarie 1997 

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar asociat

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Predarea în ciclul de studii universitare de licenţă a cursurilor: Istoria relaţiilor 
internaţionale; Geopolitică

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Ştiinţe Politice, Universitatea Bucureşti, sector 1, Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ superior 

Perioada august 1995-septembrie 1998 

Funcţia sau postul ocupat Realizator-moderator

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Realizarea şi moderarea unui talk-show documentar privitor la comunismul românesc şi est-
european:  “Dosarele secrete ale comunismului”

Numele şi adresa angajatorului “Tele 7 abc”, Calea Victoriei nr. 155, sector 1, Bucureşti

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Publicistică de televiziune 

Perioada septembrie 1994-august 1995 

Funcţia sau postul ocupat Patron 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Co-managementul activităţii unei edituri 

Numele şi adresa angajatorului Editura “Iconica”, Bd. 1 Mai nr. 109, sc. A, et. 5, ap. 28, sector 1, Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Publicistică 

Perioada septembrie 1990-septembrie 1994 

Funcţia sau postul ocupat Redactor-şef

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Editarea “Revistei Române de Studii Internaţionale”/“Revue Roumaine d’Etudes 
Internationales”

Numele şi adresa angajatorului Asociaţia de Drept Internaţional şi Relaţii Internaţionale (ADIRI)/Ministerul Afacerilor 
Externe (MAE), Şos. Kiseleff nr. 47, sector 1, Bucureşti

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Publicistică

Perioada februarie-august 1990

Funcţia sau postul ocupat Redactor principal
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Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Redactarea rubricilor de învăţământ-cultură 

Numele şi adresa angajatorului Ziarul “Dimineaţa”, str. Roma nr. 33, sector 1, Bucureşti

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Publicistică 

Perioada septembrie 1986-ianuarie 1990 

Funcţia sau postul ocupat Redactor 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Redactarea rubricilor de învăţământ-cultură 

Numele şi adresa angajatorului Ziarul “Scânteia Tineretului”, Piaţa Scânteii nr. 1, sector 1, Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Publicistică

Perioada septembrie 1982- septembrie 1986 

Funcţia sau postul ocu 
pat 

Profesor titular 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

Predarea disciplinei istorie în învăţământul pre-universitar 

Numele şi adresa angajatorului Liceul industrial nr. 4, Tulcea, jud. Tulcea

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ pre-universitar 

Educaţie şi formare  

Perioada septembrie 1990-iunie 1997

Calificarea / diploma obţinută Doctor în istorie

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

Istoria istoriografiei, teoria şi filosofia istoriei 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Facultatea de Istorie şi Filozofie, Universitatea “Babeş-Bolyai”, Cluj-Napoca

Nivelul de clasificare a formei de 
învăţământ / formare 

ISCED nivelul 6

Perioada septembrie 1994-iunie 1995 

Calificarea / diploma obţinută Diploma cu onoruri în ştiinţele şi artele radio-televiziunii 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

Ştiinţele şi artele radio-televiziunii 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Academia Internaţională de Radio-Televiziune, Montreux, Elveţia 

Nivelul de clasificare a formei de 
învăţământ / formare 

ISCED nivelul 5 B

Perioada septembrie 1993-iunie 1994 

Calificarea / diploma obţinută Master în ştiinţe politice

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

Ştiinţe politice, relaţii internaţionale 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Departamentul de Ştiinţe Politice, Universitatea Europei Centrale, Colegiul din Budapesta, 
Ungaria 

Nivelul de clasificare a formei de 
învăţământ / formare 

ISCED nivelul 5 A 

Perioada septembrie 1978-iunie 1982 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de licenţă în istorie, specializarea istorie-filozofie

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

Istorie, filozofie, relaţii internaţionale, etică, estetică, doctrine politice, logică, psihologie, 
sociologie, economie politică

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Facultatea de Istorie şi Filozofie, Universitatea “Babeş-Bolyai”, Cluj-Napoca 
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Nivelul de clasificare a formei de 
învăţământ / formare 

ISCED nivelul 5 A

Competenţe personale  

Limba maternă: Română  

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare Comprehensiune Vorbit Scris

Nivel european (*) Abilităţi de 
ascultare 

Abilităţi de citire Interacţiune Exprimare  

Engleza 
C2  

Utilizator 
specialist C2

Utilizator 
specialist C1

Utilizator 
specialist C1 

Utilizator 
specialist C2

Utilizator 
specialist

Franceza 
C2 

Utilizator 
specialist C2

Utilizator 
specialist C1

Utilizator 
specialist B2 

Utilizator 
independent 

B1
Utilizator
independent

 (*) Cadrului european de referinţă pentru limbi

Competenţe de comunicare  Bune competenţe de comunicare dobândite ca urmare a activităţii jurnalistice și publicisticii 
de televiziune desfăşurate, a colaborării la numeroase publicaţii din ţară şi străinătate şi 
posturi de televiziune naţionale, precum şi a participării la conferinţe, seminarii şi 
workshop-uri naţionale şi internaţionale

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

Experienţă managerială academică şi aptitudini de conducere dobândite în calitate de 
coordonator (Chair) al Nodului România (2011-prezent) al The Millennium Project, un think 
tank global participativ Noduri în întreaga lume, https://www.millennium-project.org/about-
us/nodes/romania-node/. Am dezvoltat, de asemenea, abilități organizaționale și manageriale 
pe timpul exerecitării funcțiilor de şef de catedră la Facultatea de Ştiinţe Politice a 
Universităţii Creştine “Dimitrie Cantemir”, director  adjunct al Institutului pentru Studii 
Politice de Apărare şi Istorie Militară, director de programe şi director ştiinţific al Fundatiei 
EURISC – Institutul European pentru Managementul Riscului, Securităţii şi Comunicării şi 
redactor-şef al “Revistei Române de Studii Internaţionale”/“Revue Roumaine d’Etudes 
Internationales” 
Experienţă organizaţională dobândită în calitate de moderator al unor paneluri la conferinţe,  
seminarii şi workshop-uri naţionale şi internaţionale 

Competenţe informatice Utilizator al programelor Microsoft Word, Microsoft Office, Windows Explorer, Windows 
Media Player, Netscape Communicator, Microsoft PowerPoint, Microsoft Outlook, Internet 
Explorer, Opera, Acrobat Reader, Mozilla Firefox

Alte competenţe Bună capacitate de adaptare la medii multiculturale dobândită în urma studiilor şi stagiilor  de 
perfecţionare în străinătate 
Competenţe artistice: aptitudini de a cânta la vioară, dobândite ca urmare a absolvirii  
Liceului de muzică “George Enescu” din Bucureşti

Permis de conducere Permis categoria B
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Informaţii suplimentare Fellowships: Visiting Fellow, Institutul Norvegian Nobel, Oslo, Norvegia, aprilie-iunie 2015;
Fulbright Visiting Scholar, Departamentul Guvern şi Politică, Universitatea Maryland, College
Park, SUA, septembrie 1999-iunie 2000; International Research Fellow, Colegiul de Apărare
al NATO, Roma, Italia, februarie-mai 1998.  
 

Apartenenţă la asociaţii profesionale, consilii ştiinţifice şi colegii de redacţie: membru al
Advisory al European Network Remembrance and Solidarity (ENRS), 2022-prezent; membru
al comitetului științific al revistei Prospective et stratégie editată de Asociația pentru
Prospectivă și Strategie și Institutul de Strategie Comparată din Franța, 2022-prezent; membru
al Uniunii Ziariștilor Profesioniști din România (UZPR), 2017-prezent; membru al European
International Studies Association (EISA), 2014-2017; membru al Central and East European
International Studies Association (CEEISA), 2014-2017; membru al Foresight Europe
Network, 2014-prezent; membru al World Futures Studies Federation, 2013-2016,
https://www.wfsf.org/; membru al International Political Science Association, 2012-2013,
http://www.ipsa.org; coordonator (Chair) al The Millennium Project Romania Node, 2011-
prezent, http://www.millennium-project.org/millennium/Romania.htm; membru al consiliului
ştiinţific al Institutului Revoluţiei Române din Decembrie 1989, 2010-2014; membru al
colegiului de redacţie al revistei “Moldoscopie (Probleme de  analiză politică)” editată de
Universitatea de Stat/Universitatea de Studii Politice și Economice Europene “Constantin
Stere” din Chișinău, Republica Moldova, 2008-prezent, Moldoscopie – USPEE; membru al
International Advisory Board al revistei “Eastern Journal of European Studies” editată de
Centrul de Studii Europene al Universităţii “Alexandru I. Cuza” din Iaşi, 2010-prezent,
http://ejes.uaic.ro/editorial_board.htm; membru al Scientific Committee al revistei “Research
and Science Today” 2016-prezent, Scientific Committee - Research and Science Today
(rstjournal.com); membru al colegiului de redacţie al revistei “Romanian Journal for Security
Studies” editată de Universitatea din Oradea, 2010-2012; director ştiinţific al Fundatiei
EURISC – European Institute for Risk, Security and Communication Management, 2003-
2011; membru al consiliului ştiinţific al Institutului Naţional pentru Memoria Exilului
Românesc (INMER), 2003-2009; membru al colegiului de redacţie al revistei “Dosarele
Istoriei”, 1997-2009; membru al Editorial Advisory Board al revistei “Central European
Issues”, 1997-1999. 

Distincţii şi premii: premiul “George Bariţiu” al Academiei Române (2012) pentru volumul
Originile şi tipologia revoluţiilor est-europene, Editura Enciclopedică, Bucureşti, 2010;
premiul UEFISCDI (2013) pentru articolul “The 1989 Revolutions in Retrospect”, Europe-
Asia Studies, Vol. 65, No. 2, March 2013, pp. 347-369; premiul UEFISCDI (2021) pentru
articolul “Towards a bifurcated future in US-China relations: What is in it for the
EU?”, Futures, Vol. 125, No. 1, January 2021. 
 
Prelegeri în ţară şi străinătate: profesor invitat, Universitatea Dunărea de Jos din Galați,
Universitatea vârstei a treia (U3A), modulul de economie, geopolitică și relații internaționale,
aprilie 2017; profesor invitat (Visiting Professor), Institutul Norvegian Nobel, iunie 2015;
profesor invitat, Camera de Comerţ şi Industrie a României, aprilie 2011; profesor invitat
(Visiting Professor), ciclul de studii universitare de master Democraţie şi Guvern,
Departamentul de Ştiinţe Politice şi Relaţii Internaţionale, Universitatea Autonomă din
Madrid, februarie 2010; conferenţiar invitat, Academia de Înalte Studii Militare din Bucureşti,
iunie 2001; conferenţiar invitat, Centrul Regional de Management al Resurselor Apărării din
Braşov, februarie şi aprilie 2001; conferenţiar invitat, Universitatea Maryland, College  Park,
iunie 2000; conferenţiar invitat, Woodrow Wilson International Centre for Scholars,
Washington, DC, mai 2000; conferenţiar invitat, Georgetown University, Washington, DC,
februarie 2000; conferenţiar invitat, Loyola University, New Orleans, aprilie 2000. 
 
Stagii de documentare în străinătate: membru al delegației MEPEI (Middle East Political
and Economic Institute) în vizită de lucru în Iran, noiembrie 2017; membru al delegaţiei
Institutului Ovidiu Şincai în vizită de lucru în China, februarie 2012; membru al misiunii
internaţionale de culegere de date în Republica Macedonia, aprilie 2001; membru al delegaţiei
României în stagiu de documentare la sedii și  baze militare NATO din Europa, mai 1998;
stagiu de documentare la universităţi, institute şi centre de cercetare din SUA, aprilie 1992.  
 
Participare la cursuri postuniversitare de scurtă durată: curs de specializare în studii de
securitate organizat de către Centrul pentru Studii Europene de Securitate al Universităţii
Groningen din Olanda, 1992; curs de relaţii internaţionale organizat de către Fundaţia
Europeană Titulescu, iulie 1990.  
       
Stagiu militar: satisfăcut în perioada 1977-1978; trecut în rezervă cu gradul de  
sublocotenent.          
 
Starea civilă: căsătorit, doi băieţi.
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Anexă Lista lucrărilor şi studiilor publicate, a proiectelor de cercetare-dezvoltare realizate şi a
comunicărilor prezentate  
 

1. Teza de doctorat 

1. O fenomenologie a gândirii istorice româneşti. Teoria şi filosofia istoriei de la Haşdeu şi Xenopol la Iorga şi Blaga, Editura All, 
Bucureşti, 1999,  ISBN 973-9431-31-3, 350 p. 

 
2. Cărţi /cursuri/capitole publicate în volume colective 
Cărţi /cursuri  
1. Facing the Challenges of Policy Research through Training Strategists in Europe (cu Muzaffer Vatansever, Igor Breitner și 
Mustafa Kutlay), Leonardo da Vinci Partnership Project (2009-1-TR1-LO04-05396-1), International Strategic Research Organization, 
Ankara, 2011, 73 p, ISBN 978-605-4030-59-0.   
2. Introducere în Relaţiile Internaţionale, Şcoala Naţională de Ştiinţe Politice şi Administrative, Facultatea de Ştiinţe Politice, 
Bucureşti, 2007, 207 p., 2011, 89 p. şi 2015, 98 p. (versiuni electronice). 
3. Moldova-Romania: Managing Migration and Combating Trafficking in Human Beings at the EU Eastern Border, International 
Organization of Migration, Chisinau, 2007, 93 p. 
4. Teste-grilă pentru examenul de licenţă (coautor), Universitatea Creştină “Dimitrie Cantemir”, Facultatea de Ştiinţe Politice, 
Bucureşti, 2005, 131 p.  
5. Geopolitica, Editura Sylvi, Bucureşti, 2003, 258 p, ISBN 973-628-069-1.  
6. Strategii de integrare europeană, Editura Sylvi, Bucureşti, 2003, 213 p, ISBN 973-628-072-1.  
7. Geopolitica. Note de curs, Universitatea Creştină “Dimitrie Cantemir”, Facultatea de Ştiinţe Politice, Bucureşti, 2002, 102 p. 
   
Capitole publicate în volume colective 
1. “Dumitru Preda – profesionistul, patriotul, prietenul”, în Ioan Lăcătuși, Vasile Stancu și Ciprian Hugianu (coord.), Dumitru Preda, 
la 70 de ani. De la istorie la diplomație, în serviciul Neamului Românesc, Volumul I, Centrul European de Studii Covasna-Harghita, 
Editura Eurocarpatica, Sfântu Gheorghe, 2021, pp. 163-166, ISBN 978-606-8851-44-0. 
2 “Tentative timpurii de sovietizare a României în context european”, în Gheorghe Sbârnă și Ioan Opriș (coord.), 1919. Confirmarea 
internațională a României întregite, Editura Muzeul Literaturii Române, București, 2020, pp. 222-240, ISBN 978-973-167-538-1. 
3. “The Role of Geopolitical Factors in the Fall of Communism in Central and Eastern European Countries”, în Florin Abraham 
(Ed.), 1989, Annus Mirabilis. Three decades after: desires, achievements, future, Editura Comunicare.ro, București, 2020, pp. 11-39, 
ISBN 978-973-711-625-3. 
4. “Long Cycles and Anticipation”, în Roberto Poli (Ed.), Handbook of Anticipation: Theoretical and Applied Aspects of the Use of 
Future in Decision Making, Springer, Cham, 2019, pp. 639-663, ISBN 978-3-319-91553-1 (print), ISBN 978-3-319-91554-8 (online), 
https://doi.org/10.1007/978-3-319-31737-3_85-2. 
5. “Out of the Grey: Romania in NATO”, în Arnold H. Kammel and Benjamin Zyla (Eds.), Peacebuilding at Home: NATO and its 
‘new’ Member-States after Crimea, Nomos, Baden-Baden, 2018, pp. 171-191, ISBN 978-3-8487-4705-4. 
6. “Consecințe ale intervenției trupelor Tratatului de la Varșovia în Cehoslovacia”,  în Constantin Bușe, Ionel Cândea (coord.), Studii 
de istorie, vol. V, Editura Istros a Muzeului Brăilei “Carol I”, Brăila, 2016, pp. 523-536, ISBN 978-606-654-194-7.  
7. “The Future of the Global Monetary and Financial System – Time for a New Bretton Woods?”, în Rohit Talwar (Ed.), The Future 
of Business, FutureScapes, an imprint of Fast Future Publishing, 2015, p. 134-138, ISBN 978-0-9932958-0-5. 
8. “De la cooperare la confruntare în relaţiile interaliate”, în Laurențiu Constantiniu (coord.) In Memoriam Florin Constantiniu. 
Smerenie. Pasiune.Credinţă, Editura Enciclopedică, Bucureşti, 2013, pp. 517-541, ISBN 978-973-45-0669-9.  
9. “Modele explicative pentru lumea secolului XXI”, în Universitatea într-o nouă lumină..., Editura Universitară, Bucureşti, 2010, pp. 
121-132, ISSN 2069-0479.  
10. “Romania”, în A. Wess Mitchell and Ted Reinert (Eds.), U.S.-Central European Relations in the Age of Obama, Report No. 22, 
Center for European Policy Analysis, Washington D.C., 2009, pp. 25-27, ISBN 978-0-9825117-1-8.  
11. “<<Telegrama lungă>> de la Bucureşti din 24 august 1948”, în Alin Ciupală, Laurenţiu Constantiniu (coord.), Orizonturi şi 
direcţii în cunoaşterea istorică, Editura Universităţii din Bucureşti, 2009, pp. 595-635, ISBN 978-973-737-689-3.  
12. “Romania: reforming the security sector”, în David Greenwood and Peter Volten (Eds.), Security-sector Reform and 
Transparency Building: Needs and Options for Ukraine and Moldova, Harmonie Paper 17, Centre for European Security Studies, 
Groningen, 2004,  pp. 49-58, ISBN 90-76301-19-0. 
13. “Security: From Powder Keg to Cooperation”, în Wim van Meurs (Ed.), Prospects and Risks Beyond EU Enlargement. 
Southeastern Europe: Weak States and Strong International Support, Leske + Budrich, Opladen, 2003, pp. 117-147, ISBN 3-8100-
36864-4.  
14. “NATO Accession: A Year after Prague”, în Romania and Bulgaria between NATO and EU, Romanian Academic Society, 
Brussels, 2003, pp. 2-16.  
15. “Subregionalism and Security in Central and South East Europe”, în  Răzvan Theodorescu and Leland Conley Barrows (Eds.), 
South East Europe – The Ambiguous Definitions of a Space/L’Europe du Sud-Est – Les definitions ambiguës d’un espace, UNESCO-
CEPES Studies on Science and Culture, Bucharest, 2002, pp. 177-198, ISBN 92-9069-169-7,  
http://www.cepes.ro/publications/pdf/south_east.pdf#search=’Adrian%20Pop%20%26%Romania’. 
16.  “Common Security Risks, Instabilities, and Policy Approaches in Southeastern Europe”, în Security Risks and Policy Approaches 
in Southeastern Europe, The Institute for Political and Economic Research, Bucharest, 2001, pp. 6-25. 
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17.  “Civil Society and the Breakdown of the Totalitarian Régimes in Eastern Europe: Case Studies”, în Răzvan Theodorescu and 
Leland Conley Barrows (Eds.), Politics and Culture in Southeastern Europe, UNESCO-CEPES Studies on Science and Culture, 
Bucharest, 2001, pp. 265-311, ISBN 92-9069-161-6, 
http://www.cepes.ro/publications/pdf/politics_culture.pdf#search=’Adrian%20Pop%20/%26%20%Romania.  
18. “Participarea României la structurile de cooperare subregională”, în Anuar 1999: Studii de securitate, apărare naţională şi istorie 
militară, Institutul pentru Studii Politice de Apărare şi Istorie Militară, Bucureşti, 2000, pp. 63-68, ISBN 973-32-0530-3. 
19. “NATO’s Functions and Roles in the Bipolar Era and Beyond”, în România şi NATO – parteneriat şi cooperare, Institutul pentru 
Studii Politice de Apărare şi Istorie Militară, Editura Militară, Bucureşti, 1999, pp. 73-81, ISBN 973-32-0563-X. 
 
3. Cărţi de specialitate şi articole 
Cărţi de specialitate 
1. Prăbuşirea imperiului sovietic. “Lecţii” în retrospectivă (coordonator împreună cu Constantin Corneanu şi coautor), Editura 
Cetatea de Scaun, Târgovişte, 2012, 297 p, ISBN 978-606-537-132-3.  
2. Originile şi tipologia revoluţiilor est-europene, Editura Enciclopedică, Bucureşti, 2010, 440 p, ISBN 978-973-45-0624-8. 
3. Spre o strategie europeană în bazinul Mării Negre. Cooperarea teritorială (coordonator, coautor Dan Manoleli), Institutul 
European din România, Bucureşti, 2008, 140 p, ISBN978-973-7736-59-8, 
http://www.ier.ro/documente/SPOS2007_ro/Spos2007_studiu_4_ro.pdf. 
4. Schisma Roşie. România şi declanşarea conflictului sovieto-iugoslav (1948-1950) (coautor Florin Constantiniu), Editura Compania, 
Bucureşti, 2007, 270 p, ISBN 978-973-7841-37-7. 
5. România şi Republica Moldova – între Politica Europeană de Vecinătate şi perspectiva extinderii Uniunii Europene (coordonator, 
coautori Gabriela Pascariu, George Angliţoiu şi Alexandru Purcăruş), Institutul European din România, Bucureşti, 2006, 125 p, ISBN 
(10) 973-7736-31-1, ISBN (13) 978-973-7736-31-4, http://www.ier.ro/documente/StudiideimpactPaisIII_ro/Pais3_studiu_5_ro.pdf.  
6. Politica Europeană de Securitate şi Apărare – element de influenţare a acţiunilor României în domeniul politicii de securitate şi 
apărare (coautori Liviu Mureşan, Florin Bonciu), Institutul European din România, Bucureşti, 2004, 106 p, ISBN 973-7736-06-0, 
http://www.ier.ro/documente/studiideimpactPaisII_ro/Pais2_studiu_4_ro.pdf. 
7.  Tentaţia tranziţiei. O istorie a prăbuşirii comunismului în Europa de Est, Editura Corint, Bucureşti, 2002, 414 p, ISBN 973-653-
219-4.  
8. At the Crossroads of Interlocking Subregional Arrangements: Romania’s Pivotal Role in East Central Europe, NDC Security 
Studies, NATO Defense College, Rome, Fall 1999, 105 p, ISBN 88-900036-5-0. 
9. Sovietizarea României. Percepţii anglo-americane (coautori Ioan Chiper, Florin Constantiniu), Editura Iconica, Bucureşti, 1993, 
221p, ISBN 973-96431-0-8. 
10. Sub povara graniţei imperiale (coordonator şi coautor), Editura Recif, Bucureşti, 1993, 142 p, ISBN 973-95768-6-9. 
 
Lucări publicate în volumele unor conferinţe internaţionale  
1. “Theoretical Approaches on International Migration: A Brief Overview”, în Silviu Nate, Annett Arntzen (Eds.), Understanding and 
Tackling the Migration Challenge: Mapping Options for a Resilient Approach: Proceedings, RAO Distribuţie, Bucureşti, 2017, pp. 
202-217, ISBN 978-606-8516-72-1. 
2. “Policy Recommendation Paper”, în Silviu Nate, Annett Arntzen (Eds.), Understanding and Tackling the Migration Challenge: 
Mapping Options for a Resilient Approach: Proceedings, RAO Distribuţie, Bucureşti, 2017, pp. 1-21, ISBN 978-606-8516-73-8. 
3. “Security Challenges on the South-Eastern Flank of the Euro-Atlantic Border”, în Theodore J. Gordon et al. (Eds.), Identification of 
Potential Terrorists and Adversary Planning: Emerging Technologies and New Counter-Terror Strategies, IOS Press, Amsterdam-
Berlin-Washington, DC, 2016, pp. 106-124, ISBN 978-1-61499-747-4 (print), ISBN 978-1-61499-748-1 (online), ISSN 1874-6276 
(print), ISSN 1879-8268 (online). 
4. “The European Neighbourhood Policy and the Eastern Partnership Between Idealistic Intentions and Realistic Drawbacks”, în 
Mihail E. Ionescu (Ed.), Eastern  Partnership: A Civilian Security Perspective, Military Publishing House, Bucharest, 2016, pp. 198-
204, ISBN 978-973-32-1036-8.  
5. “Cooperarea regională în regiunea Mării Negre între deziderate şi realizări”, în Sabin Drăgulin şi Florin Mitrea (Eds.), 
Mediterranean Pattern and the Extended Region of the Black Sea: Political, Economical and Cultural Confluences, Ars Docendi, 
Bucureşti, 2013, pp. 79-89, ISBN 978-973-558-690-4. 
6. “The Elusiveness of Black Sea Subregionalism”, în Antonello Folco Biagini, Constantin Hlihor, Andrea Carteny (Eds.) 
Proceedings of the First International Conference on EU and Black Sea Region (EUBSR), Volume 3: Challenges and Opportunities 
for a Multilateral Cooperation, Mineo Giovanni Editore, 2012, pp. 9-17, ISBN 978-88-907302-1-4 . 
7. “Tackling Ex-Yugoslav Ethno-political Dilemmas: The Cases of Kosovo and Vojvodina”, în Hasret Çomak, Caner Sancaktar 
(Eds.), ULUSLARARASI BALKAN KONGRESİ (INTERNATIONAL BALKAN CONGRESS): 21’inci Yüzyılda Uluslararası Örgütlerin 
Güvenlik Yaklaşımları ve Balkanlar’ın Güvenliği (Security Approaches of International Organizations in the 21st Century and 
Security of the Balkans), Kocaeli Üniversitesi Yayınları (Kocaeli University Publication), Kocaeli,  2011, pp. 85-95, ISBN: 978-975-
8047-97-0.  
8. “The Independent Statehood Between the Domino and the Boomerang Principles: The Case of Kosovo”, în International 
Conference on Balkan and North Cyprus Relations: Perspectives in Political,Economic and Strategic Issues, Center for Strategic 
Studies, Eastern Mediterranean University, Famagusta, 2011, pp. 79-86.   
9. “Regional Cooperation in South Eastern Europe: From Lessons Learnt to Best Practices”, în Caner Sancaktar (Ed.), 3rd 
International Balkan Congress: “Role of CSOs and Think Tank Institutions in Regional Cooperation in the Balkans”, Tasam 
Yayinlari, Istanbul, 2010, pp. 67-79, ISBN 978-975-6285-52-7.  
10. “Towards a New Bretton Woods”, în 3rd National University of Political Science and Public Administration (NUPSA) 
International Conference: Implications of the Global Economic Crisis, Bucharest, 2009, ISBN 978-973-737-679-4 (versiune 
electronică sub formă de CD). 
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11. “NATO and EU: Shaping New Cooperative Ties after Bucharest NATO Summit”, în NATO’s Political Transformation and A 
Strategy of Further Enlargement. Challenges and Perspectives for Ukraine, T.A. Kinko, Kyiv, 2008, pp. 59-62, ISBN 978-996-
96490-9-6. 
12. “The ENP-ESDP Nexus and the Conflict in Transnistria”, în Black Sea in the Changing European Context, Friedrich-Ebert 
Stiftung, Tbilisi, 2007, pp. 65-68, ISBN 978-9941-0-0238-0.  
13. “Challenges and Opportunities in the Black Sea Region”, în National Defence University “Carol I”, Centre for Defence and 
Security Strategic Studies, Security and Stability in the Black Sea Area, National Defence University “Carol I” Publishing House, 
Bucharest, 2005, pp. 86-90, ISBN 973-663-279-2. 
14. “Politica Europeană de Securitate şi Apărare şi România”, în Momcilo Luburici et. al. (coord.), Comemorare “Ştefan cel Mare şi 
Sfânt” – 500 ani: comunicări prezentate la cea de-a XIII-a sesiune ştiinţifică a Universităţii Creştine“Dimitrie Cantemir”, 28-29 mai 
2004, vol. I, Editura Sylvi, Bucureşti, 2005, pp. 371-389, ISBN 973-628-129-9. 
15. “The Conflict in the Transnistrian Region of the Republic of Moldova”, în Rebecca Haynes (Ed.), Moldova, Bessarabia, 
Transnistria, Occasional Papers in Romanian Studies No. 3, School of Slavonic and East European Studies, University College 
London, 2003, pp. 205-217, ISBN 0-903425-63-7.  
16. “The Revolt of the Workers From East Germany”, în Petre Otu, Gheorghe Vartic, Mihai Macuc (Eds.), On  Both Sides of the Iron 
Curtain, Military Publishing House, Bucharest, 2001, pp. 201-213, ISBN 973-32-0603-2. 
17. “Sfârşitul <<Primăverii de la Praga>>”, în Romulus Rusan (coord.), Anii 1961-1972: Ţările Europei de Est între speranţele 
reformei şi realitatea stagnării, Fundaţia Academia Civică, Bucureşti, 2001, pp. 777-792, ISBN 973-8214-04-1. 
18. “Post-Versailles Wishful Thinking: Two Case Studies”, în George Cipăianu şi Vasile Vesa (Eds.), La fin de la Premiére Guerre 
mondiale et la nouvelle géopolitique européenne, Presses Universitaires de Cluj, Cluj-Napoca, 2000, pp. 127-130, ISBN 973-595-
098-7. 
19. <<The End of the “Prague Spring”>>, în Alesandru Duţu, Petre Otu, Gheorghe Vartic (Eds.), Geopolitics and History at the 
Crossroad Between Millennia, Military Publishing House, Bucharest, 2000, pp. 319-33, ISBN 973-32-0561-3. 
20. “Putting Yalta to the Test: March 6, 1945 in Romania”, în Pompiliu Teodor (Ed.), The Lessons of Yalta, Cluj University Press - 
European Studies Foundation Publishing House, Cluj-Napoca, 1998, pp. 167-175, ISBN 973-9354-31-9.  
21. “Căderea regimurilor dictatoriale: cazul românesc”, în Romulus Rusan (coord.), O enigmă care împlineşte şapte ani: Timişoara, 
1989-1996, Fundaţia Academia Civică, Bucureşti, 1997, pp. 31-36, ISBN 973-9354-31-9, ISBN 973-97877-4-6. 
22. “When the Mouse Challenges the Cat: Bessarabia in Post-War Soviet-Romanian Relations”, în Odd Arne Westad, Sven 
Holtsmark, Iver B.Neumann (Eds.), Soviet Union in Eastern Europe, 1945-89, The Macmillan Press, London/St. Martin's Press, New 
York, 1994, pp. 94-109, ISBN 0-312-10298-4. 
 
Articole publicate în reviste Clarivate Analytics – Web of Science 
1. “Towards a bifurcated future in US-China relations: What is in it for the EU?”, Futures, 125 (1), January 2021,  ISSN 0016-3287, 
impact factor  2,679, https://doi.org/10.1016/j.futures.2020.102634. 
2. “The Independence of Kosovo in the Light of the Regional Security Complex Theory”, European Journal of Science and Theology, 
June 2013, Vol. 9, Supplement 2, pp. 105-114, ISSN 1841-0464, impact factor 0,600, http://ejst.tuiasi.ro/Files/39/12_A_Pop.pdf.  
3.  “The 1989 Revolutions in Retrospect”, Europe-Asia Studies, Vol. 65, No. 2, March 2013, pp. 347-369, ISSN 0966-8136, impact 
factor 0,706 http://dx.doi.org/10.1080/09668136.2012.759719.    
4.  “The Impossible Trinity and the Prospects for an European Fiscal Union”, European Journal of Science and Theology, June 2012, 
Vol. 8, Supplement 1, pp. 65-73, ISSN 1841-0464, impact factor 0,389, http://www.ejst.tuiasi.ro/Files/31/Pop%20%287%29.pdf. 
5. “Avoiding Common Mistakes in Think Tank and NGO Training”, Procedia – Social and Behavioral Sciences, 46 (2012), pp. 4039-
4043, ISSN 1877-0428, impact factor 0, 44, http://dx.doi.org/10.1016/j.sbspro.2012.06.193. 
6. “The Typology and Novelty of Eastern European Revolutions”, Transylvanian Review, Vol. XX, No. 4, Winter 2011, pp. 104-114, 
ISSN 1221-1249, impact factor 0,109. 
 
Recenzii publicate în reviste Clarivate Analytics – Web of Science 
1. “The dynamics of Black Sea regionalism”, Southeast European and Black Sea Studies, Vol. 12, No. 4, December 2012, pp. 591-
592, P-ISSN 1468-3857, E-ISSN 1743-9639, impact factor 0,328, http://dx.doi.org/10.1080/14683857.2012.743706.   
 
Articole publicate în reviste indexate în baze de date internaţionale (BDI) 
1. “Power Transition and Balance of Power: Comprehending the Power Dynamics in the 21st Century” (coauthor Andreea Brînză), 
Public Administration and Regional Studies, Vol. 19, No. 1, 2017, pp. 58-70, ISSN 2065-1759, http://www.pars.fsjsp.ugal.ro/pdf/1-
2017/1pe2017%20(5).pdf.   
2. “From cooperation to confrontation: the impact of bilateral perceptions and interactions on the EU-Russia relations in the context of 
shared neighbourhood”, Eastern Journal of European Studies, Vol. 7, No. 2, December 2016, pp. 47-70, P-ISSN 2068-651X, E-ISSN 
2068-6633, http://ejes.uaic.ro/articles/EJES2016_0702_POP.pdf.  
3. “Scenarios for the Future of the International Monetary System”, Knowledge Horizons – Economics, Vol. 8, No.1, 2016, pp. 80-83, 
P-ISSN 2069-0932, E-ISSN 2066-1061. 
4.  “Peace Economics: A Desirable Approach in the Western Balkans”, Knowledge Horizons – Economics, Vol. 8, No.1, 2016, pp. 
118-123, P-ISSN 2069-0932, E-ISSN 2066-1061. 
5. “Rising through the Crisis: The Impact of Emerging Countries on the Future Distribution of Power”, Knowledge Horizons – 
Economics, Vol. 6, No. 2, 2014, pp. 26-29, P-ISSN 2069-0932, E-ISSN 2066-1061. 
6. “Factorul Gorbaciov”, Sfera Politicii, nr. 11 (165), noiembrie 2011, pp. 12-19, ISSN 1221-6720,  
http://www.sferapoliticii.ro/sfera/165/art02- Pop.php.  
7. “<<Lecţiile>> globale ale revoluţiilor est-europene”, Sfera Politicii, nr. 12 (154) decembrie 2010, pp. 3-10, ISSN 1221-6720, 
http://www.sferapoliticii.ro/sfera/154/art01-Pop.php.  
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8. “Migration Effects of Romania’s Accession to the EU: The Case of Moldova”, Romanian Journal of European Affairs, Vol. 9, No. 
1, March 2009, , pp. 73-95, ISSN 1582-8271, http://www.ier.ro/docu mente/rjea_pdf/RJEA_Vol_9_No1_March2009.pdf. 
9. “Contribuţii actuale şi potenţiale ale României la realizarea obiectivelor de securitate ale Uniunii Europene în regiunea Mării 
Negre”, Moldoscopie (Probleme de analiză politică), nr. 4 (XLIII), 2008, pp. 181-198, ISSN 1812-2566,  
http://usm.md/downloads/cercetare/m43_1.doc. 
10. “European Union Initiatives in Tackling Migration and Organized Crime at Its New Eastern Border”, Romanian Journal of 
European Affairs, Vol. 8, No. 1, April 2008, pp. 45-59, ISSN 1582-8271, 
http://www.ier.ro/RJEA/volume/2008_RJEA%20Vol%20No1%20April.pdf. 
11. “NATO and EU: Towards a Global Partnership”, Crossroads, Vol. 1, No. 3, July-October 2007, pp. 144-150, ISSN 1857-5404,  
http://www.mfa.gov.mk/default1.aspx?ItemID=342&id=2#.   
12. “Globalization, Regionalization and the EU-Japan-U.S. Triad”, Romanian Journal of European Affairs, Vol. 6, No. 3, October 
2006, pp. 25-37, ISSN 1582-8271, 
http://www.ier.ro/RJEA/volume/2006_RJEA%20Vol%206,%20No%203%20October%202006.pdf. 
13. “Sub-regional Groupings as Security Providers in Central and Southeastern Europe”, Medzinárodné Otázky/International Issues, 
X, No. 1, 2001, pp. 131-141. 
 
Recenzii publicate în reviste indexate în baze de date internaţionale (BDI) 
1. Meandrele modernitățíi, recenzie la Constantin Schifirneț, Modernitatea tendențială. Reflecții despre evoluția modernă a societății,  
în Sfera Politicii, nr. 2 (189-190), 2016, pp. 62-66. 
 
Articole publicate în alte reviste de circulaţie internaţională 
1. “Regional cooperation in South Eastern Europe: Avoiding the new wine in old vessels approach”, Europe’s World, autumn 2008, 
http://www.europesworld.org/EWSettings/Article/tabid/191/ArticleType/articleview/ArticleID/21251/Dfault.aspx. 
2. “NATO and the European Union: Cooperation and security”, NATO Review, summer 2007, 
http://www.nato.int/docu/review/2007/issue2/english/art6.html. 
3. “In reaction to Rob de Wijk’s <<The irresistible pressures forcing change on NATO>>”, Europe’s World, spring 2007, 
http://www.europesworld.org/EWSettings/Article/tabid/78/Default.aspx?Id=076b869d-0c20-4d11-8b00-bfee9f1d2b4b.  
4. “Regionalism, Sub-regionalism and Security in the Black Sea Region. Research Summary”, Euro-Atlantic Studies, No. 7, 2004, 
ISSN 1454-2153, pp. 75-78.  
5. “Romania’s challenge”, NATO Review, spring 2003, http://www.nato.int/docu/review/2003/issue 1/english/analysis.html. 
6. “Reviewing South East European Security Co-operation”, Euro-Atlantic Studies, No. 5, 2002, ISSN 1454-2153, pp. 21-30. 
7. “International Fact-Finding Mission to the Republic of Macedonia”, Euro-Atlantic Studies, No. 4, 2001, ISSN 1454-2153, pp. 71-
84. 
8. “Sub-regional Groupings as Security Providers in Central and Southeastern Europe. Romania’s Contribution”, Romanian Journal 
of International Affairs, VI, Nos. 3-4, 2000, ISSN 1224-0958, pp. 93-106. 
9. “Sub-regional and Security Arrangements in Central and Southeastern Europe”, East European Studies News, November-
December, 2000, The Woodrow Wilson International Center for Scholars, Washington, D.C., pp. 4, 10-11. 
10. “Frameworks of Sub-regional Cooperation in South-Eastern Europe”, Euro-Atlantic Studies, 1, 1998, ISSN 1454-2153, pp. 99-10. 
11. “Romania and the Central European Project”, Central European Issues, Vol. 3, No. 1, 1997, pp. 63-74. 
12. “L'Europe centrale-orientale entre la politique d'identité et celle d'integration”, Revue Roumaine d'Etudes Internationales, XXVII, 
Nos. 3-4 (125-126), 1993, pp. 233-237, ISSN 0049-8178. 
13. “The Soviet-Romanian Controversy and Romania's ” <<Independence>> Policy“, Revue Roumaine d'Etudes Internationales, 
XXVI, No. 2 (118), 1992, pp. 111-135, ISSN 0049-8178. 
14. “An Old Paradigm for a New Europe: What Institutional Framework to Choose?”, Revue Roumaine d'Etudes Internationales, 
XXV, No. 1-2 (111-112), 1991, pp. 31-40, ISSN 0049-8178. 
15. “A.D. Xenopol-un theoricien oublié du phénomène de la guerre”, Revue Roumaine d'Etudes Internationales, XXIV, Nos. 3-4 
(107-108), 1990, pp. 227-229, ISSN 0049-8178. 
 
Articole publicate în reviste de circulaţie naţională 
1. “Cum s-a prăbușit comunismul (IV)”, Magazin Istoric, nr. 3 (611), martie 2020, pp. 37-41. 
2. “Cum s-a prăbușit comunismul (III)”, Magazin Istoric, nr. 2 (611), februarie 2020, pp. 37-41. 
3.  “Cum s-a prăbușit comunismul (II)”, Magazin Istoric, nr. 1 (611), ianuarie 2020, pp. 15-19. 
4. “Cum s-a prăbușit comunismul (I)”, Magazin Istoric, nr. 12 (610), decembrie 2019, pp. 36-40. 
5. “Rolul frontierelor naturale și factorii statalității naționale în viziunea școlii românești de geopolitică (II)”, Magazin Istoric, nr. 4 
(610), aprilie 2019, pp. 33-37. 
6. “Rolul frontierelor naturale și factorii statalității naționale în viziunea școlii românești de geopolitică (I)”, Magazin Istoric, nr. 3 
(610), martie 2019, pp. 5-9. 
7. “Europa Centrală (IV)”, Magazin Istoric, nr. 11 (609), noiembrie 2018, pp. 33-37. 
8. “Europa Centrală (III)”, Magazin Istoric, nr. 10 (609), octombrie 2018, pp. 57-60. 
9. “Europa Centrală (II)”, Magazin Istoric, nr. 9 (609), septembrie 2018, pp. 66-69. 
10. “Europa Centrală (I)”, Magazin Istoric, nr. 8 (609), august 2018, pp. 66-69. 
11. “24 august 1948: <<telegrama lungă>> de la București”, Magazin Istoric, nr. 12 (609), februarie 2018, pp. 18-20. 
12. “De la scenariul <<decojirii portocalei>> la exportul revoluției bolșevice (II)”, Magazin Istoric, nr. 12 (608), decembrie 2017, pp. 
37-41, 81.   
13. “De la scenariul <<decojirii portocalei> la exportul revoluției bolșevice (I)”, Magazin Istoric, nr. 11 (608), noiembrie 2017, pp. 
10-13.    
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14.  “Anul revoluţionar 1989 în Europa – simptom al crizei sistemice a blocului răsăritean”, Caietele Revoluţiei, nr. 1 (50), 2014, pp. 
46-56, ISSN 1841- 6683. 
15. “Conflictul sovieto-iugoslav văzut de la Bucureşti”, Dosarele Istoriei, XI, nr. 4 (116), 2006, pp. 27-56. 
16. “Luca-Rajk: o prietenie <<suspectă>>”, Dosarele Istoriei, X, nr. 10 (110), 2005, pp. 17-19. 
17. “George F. Kennan”, Magazin Istoric, XXXIX, nr. 6 (459), iunie 2005, pp. 61-63. 
18. “James Burnham-primul teoretician al războiului rece”, Magazin Istoric, XXXVII, nr. 11 (440), noiembrie 2003, pp. 55-58. 
19. “Before and Beyond the Prague NATO Summit: A Practical Agenda”, Early Warning Report Romania, Issue #6/2002, United 
Nations Development Programme (UNDP)- Romanian Academic Society (SAR), pp. 33-40. 
20.  “România în <<bătălia statutelor>>”, Dosarele Istoriei, VI, No. 8 (60), 2001, pp. 45-47. 
21. “Moscova ameninţă, dar nu intervine”, Magazin Istoric, XXXIV, nr. 7 (412), iulie 2001, pp. 39-42. 
22. “Polonia aplică legea marţială, cu calm şi înţelegere”, Magazin Istoric, XXXIV, nr. 6 (411), iunie 2001, pp. 49-53. 
23. “KOR şi primul papă polonez”, Magazin Istoric, XXXIV, nr. 5 (410), mai 2001, pp. 25-29, 32. 
24. “1950. Legaţia S.U.A. informează: dominaţia U.R.S.S. asupra României nu poate fi slăbită”, Magazin Istoric, XXXIV, nr. 4 
(409), aprilie 2001, pp. 40-45. 
25. “Cercetarea Războiului Rece în România. Starea de fapt”, Revista de Istorie Militară, No. 2 (66), 2001, pp. 3-4. 
26. “1953: Revolta muncitorilor din RDG (III)”, Dosarele Istoriei, VI, nr. 2 (54), 2001, pp. 46-49. 
27. “1953: Revolta muncitorilor din RDG (II)”, Dosarele Istoriei, VI, nr. 1 (53), 2001, pp. 54-55. 
28. “1953: Revolta muncitorilor din RDG (I)”, Dosarele Istoriei, V, nr. 11 (51), 2000, pp. 74-75.  
29. “Tranziţiile de la dictatură la democraţie în Răsăritul Europei”, Sfera Politicii, VIII, nr. 77, 2000, pp. 21-30. 
30. “Constituirea apărării comune europene – dificultăţi şi perspective ale soluţionării acesteia”, Monitor Strategic, I, nr. 2, 2000, pp. 
26-27. 
31. “Cooperarea subregională versus tectonica geo-culturală”, Sfera Politicii, VII, nr.  73-74, 1999, pp. 9-13. 
32. “Regimul coloneilor, vîrful de lance al dreptei greceşti”, Dosarele Istoriei, IV, nr. 1 (29), 1999, pp. 49-50.  
33. “At the Crossroads of Interlocking Subregional Arrangements”, Politica Externă/Foreign Policy, II, No. 5, summer 1998, pp. 100-
131. 
34. “Adevăr si obiectivitate: propuneri istoriografice româneşti (de la Haşdeu şi Xenopol la Iorga şi Blaga)”, Revista Istorică, VIII, nr. 
5-6, 1997, pp. 385-399. 
35. “Octombrie roşu - recurs la memorie”, Sfera Politicii, VI, nr. 54, 1997, pp. 9-11. 
36.  “Un triumfalism păgubos”, Politica Externă/Foreign Policy, II, No. 3-4, Fall 1997, pp. 8-12. 
37. “O necesară reevaluare”, Politica Externă/Foreign Policy, II, No. 2, 1997, pp. 21-28. 
38. “<<Iubirile>> lui Teohari Georgescu”, Dosarele Istoriei, II, nr. 7 (12), 1997, pp. 12-29. 
39. “<<Pactul>> legionari-guvernul Groza”, Dosarele Istoriei, II, nr. 4 (9), 1997, pp. 35-37. 
40. “Comuniştii români la Conferinţa de Pace”, Dosarele Istoriei, II, nr. 2 (7), 1997, pp. 42-45. 
41. “Cotitura: de la cooperare la confruntare”, Dosarele Istoriei, II, nr. 1 (6), 1997, pp. 14-19. 
42. “Între culpabilitate şi rezistenţă”, Dosarele Istoriei, II, nr. 9 (14), 1997, pp. 58-62. 
43. “1946: Un atentat împotriva regelui?”, Dosarele Istoriei, II, nr. 11 (16), 1997, pp. 15-17. 
44. “<<Managementul>> ocupaţiei militare sovietice în România”, Dosarele Istoriei, I, nr. 3, 1996, pp. 23-27. 
45. “Obsesia nomenclaturii: <<informatorul Siguranţei>>”, Dosarele Istoriei, I, nr. 4, 1996, pp. 22-25. 
46. “Racolări şi defecţiuni în MAI”, Dosarele Istoriei, I, nr. 5, 1996, pp. 20-23. 
47. “1945. P. C. R. intră în armata regală română (II)”, Magazin Istoric, XXX, nr. 10 (355), octombrie 1996, pp. 26-28. 
48. “Proiectul central-european”, Sfera Politicii, V, nr.   40, 1996, pp. 10-11. 
49. “România şi cooperarea central-europeană”, Sfera Politicii, V, nr. 39, 1996, pp. 53-54. 
50. “Mişcările protestatare ale studenţimii din Timişoara şi Bucureşti”, Dosarele Istoriei, I, nr. 1, 1996, pp. 47-50. 
51. “1945. P.C .R. intră în armata regală română (I)”, Magazin Istoric, XXX, nr. 9 (354), septembrie 1996, pp. 3-6. 
52. “Conceptul de Europa Centrală”, Sfera Politicii, IV, nr. 28, 1995, pp. 32-35. 
53. “A. D. Xenopol-sociologul (II)”, Sociologie Românească, V, nr. 4, 1994, pp. 361-371. 
54. “A. D. Xenopol-sociologul (I)”, Sociologie Românească, V, nr. 1, 1994, pp. 39-52. 
55. “Europa Centrală, Balcanii şi <<noua>> Europa răsăriteană”, Sfera Politicii, I, nr. 6, 1993, pp. 20-21. 
56. “La originile desatelizării”, Sfera Politicii I, nr. 3, 1993, pp. 28-29. 
57. “În căutarea busolei”, Sfera Politicii, I, nr. 2, 1993, p. 21. 
58. “1834: un proiect de <<Republică unită română>>”, Magazin Istoric, XVIII, nr. 4 (205), aprilie 1984, p. 61. 
 
Recenzii publicate în reviste de circulație națională 
1. Recenzie la  Florin Constantiniu, Între Hitler şi Stalin. România şi pactul Ribbentrop-Molotov, Editura Danubius, Bucuresti, 1991, 
în Revista Română de Studii Internaţionale, XXVI, nr. 3-4 (119-120), 1992, pp. 283-284. 
2. Recenzie la Dan Horia Mazilu, Cronicarii munteni, Editura Minerva, Bucuresti, 1978, în Anuarul Institutului de Istorie şi 
Arheologie, Cluj-Napoca, 1980. 
 
4. Alte publicaţii şi activităţi publicistice 
 
1. Editor coordonator al ediţiei româneşti a lucrării Starea Viitorului 2010 (2010 State of the Future de Jerome C. Glenn, Theodore J. 
Gordon and Elizabeth Florescu, Editura Universitară, Bucureşti, 2010, ISBN 978-606-591-015-7, 106 p. 
2. Realizarea şi moderarea emisiunii “Dilemele istoriei” la TVR Cultural, 2004. 
3. Prefaţă, la Beaumarchais Center for International Research, Puteri şi influenţe. Anuar de geopolitică şi geostrategie, Editura Corint, 
Bucureşti, 2001, ISBN 973-653-186-4, pp. 5-8. 
4. “Pactul de Stabilitate: problemă sau soluţie? ”, în Sfera, supliment al revistei Sfera Politicii, nr. 3, iunie 2001, p. 11. 
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5. “Războiul Rece în România”, în 22. Supliment literar, nr. 23, 16 octombrie 2001, p. VI. 
6. Multe alte articole, interviuri şi traduceri publicate în Scânteia Tineretului, Suplimentul literar-artistic al Scânteii Tineretului, 
Contemporanul, Stiinţă şi Tehnică, România Pitorească, Romania Today, Almanah turistic, Almanah BTT, România Liberă, Ţara, 
The Budapest Sun, 22, Curentul, Dilema Veche, Observator Cultural, Ziarul de Duminică, Evenimentul Zilei, Adevărul, Punctul 
Critic. 
 
5.  Proiecte de cercetare-dezvoltare 
 
Proiecte de cercetare-dezvoltare internaţionale 
1. Director: Facing the Challenges of Policy Research Through Training Strategists in Europe, 2009-2011, proiect de parteneriat 
Leonardo da Vinci cu codul LLP-LdV/PAR/2009/RO/047, finanţat de Directoratul General pentru Educaţie şi Cultură al Comisiei 
Europene şi aprobat de ANPCDEFP prin contractul nr.6/24.08.2009. 
2. Membru: The Relation Between ESDP and NATO: Synergy or Separate Ways?, 2008, proiect de cercetare contractat de A&A 
Social Consulting Center cu contractul nr. 4/15.11.2008, având ca beneficiar Grupul Socialist din Parlamentul European. 
3. Membru: Making Visible the Economic and Social Costs of Frozen Conflict and Benefits of Peace in Moldova-Transdniestria, 
2008, proiect de cercetare contractat de Peace Action Training and Research Institute of Romania (PATRIR) cu contractul nr. 
55/28.03.2008. 
4. Director: Moldova-Romania: Managing Migration and Countering Trafficking in Human Beings at the EU Eastern Border, 2007, 
proiect de cercetare contractat şi finanţat de Organizaţia Internaţională pentru Migraţie prin contractul cu codul IOM/CC-49/07. 
5. Membru: Regional Security Strategy from the Perspective of the Civil Society, 2006-2007, proiect de cercetare al Asociaţiei 
Tratatului Atlantic, având ca beneficiar Ministerul Norvegian de Externe. 
6. Membru: Needs and Options for Security-sector Transparency and Reform in Ukraine and Moldova (NOSTRUM), 2003-2005, 
proiect de cercetare al Centrului pentru Studii de Securitate Europeană (CESS) din Groningen. 
7. Director: Regionalism, Sub-regionalism and Security in the Black Sea Region, 2002-2003, proiect de cercetare contractat şi 
finanţat de International Research & Exchanges Board (IREX) din Washington, D.C. 
8. Membru: Extending Security Cooperation and Defence Arrangements in South-Eastern Europe (ESCADA), 2002, proiect de 
cercetare al Centrului pentru Studii de Securitate Europeană (CESS) din Groningen. 
9. Membru: Risk Reporting 2002, 2002, proiect de cercetare al Fundaţiei Bertelsmann din Gütersloh. 
10. Membru:  Evaluating South East European Security Co-operation, 2002, proiect de cercetare al Centrului pentru Studii de 
Securitate Europeană (CESS) din Groningen. 
11. Membru: Towards Shared Security: 7-Nation Perspectives, 2001, proiect de cercetare al Centrului pentru Studii de Securitate 
Europeană (CESS) din Groningen.  
12. Director: The Conflict in the Transnistrian Region of the Republic of Moldova, 2001, proiect de cercetare al Centrului Militar de 
Studii Strategice (CeMiSS) din Roma. 
13. Director:  The Regional Cooperation Initiatives in the Black Sea Area and their Influence on Security in the Romania - Moldova - 
Ukraine Region, 1999-2000, proiect de cercetare al Centrului Militar de Studii Strategice (CeMiSS) din Roma.  
 
Proiecte de cercetare-dezvoltare naţionale 
1. Membru: expert pe termen scurt pachetul de lucru II – evaluator program, proiectul Dezvoltarea şi consolidarea culturii calităţii 
la nivelul sistemului de învăţământ superior românesc – QUALITAS, 2015, contract POSDRU/155/1.2/S/141894;      
2. Membru: expert pe termen lung – expert tutoriat, îndrumare şi monitorizare, proiectul Competitivitate şi excelenţă în cercetarea 
doctorală în domeniul ştiinţelor politice, ştiinţelor administrative, sociologie şi ştiinţele comunicării – Fondul Social European, 2014, 
contract POSDRU/187/1.5/S/155589;  
3. Director: proiectul Spre o strategie europeană în bazinul Mării Negre: Cooperarea teritorială, 2007, contractat şi finanţat de 
Institutul European din România, contract IER/780/04/AP; 
4. Director: proiectul România şi Republica Moldova – între Politica Europeană de Vecinătate şi perspectiva extinderii Uniunii 
Europene, 2005,  contractat şi finanţat de Institutul European din România. 
5. Membru: proiectul Politica Europeană de Securitate şi Apărare – element de influenţare a acţiunilor României în domeniul 
politicii de securitate şi apărare, 2003-2004, contractat şi finanţat de Institutul European din România. 
 
 
6. Comunicări prezentate la conferinţe, seminarii şi simpozioane ştiinţifice 
 
Comunicări prezentate la conferinţe, seminarii şi simpozioane ştiinţifice internaţionale 
1. “Towards a Comparative Paradigm of Transitions: The Case of 1989 Revolutions in Eastern Europe” – Transitions and Political 
Change in Eastern Europe, sesiuna Comisiei Internationale de Istoria Relațiilor Internationale la cel de-al 23-lea Congres 
International de Stiințe Istorice, Poznan, 21-27 august 2022. 
2. “EU Actorness and Strategic Autonomy in the EU's Wider Eastern Neighbourhood” – L’autonomie stratégique: prospective et 
strategies, Poitiers, 25 mai 2022. 
3. Keynote pening address - Disinformation in Memory Politics: Practices and Ways of Prevention, European Network Remembrance 
and Solidarity, online, 11-13 mai 2021.  
4. “The 1989 Revolutions: The End Result of a Systemic Crisis” – The Wind of Change: 1989 East European Revolutions in 
Historical Perspective. Systemic, Regional and National Perspectives, Cluj-Napoca, 13-14 decembrie 2019. 
2. “The New Regionalism: A Retrospective View” Serbia’s Security Cooperation with Bulgaria, Greece and Romania in the 
European Integration Context, Belgrad, 28-29 noiembrie 2019. 
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3. “The Role of Geopolitical Factors in the Fall of Communism in Central and Eastern European Countries” – 1989 - Annus Mirabilis. 
Three Decades after the Fall of Totalitarianism in Europe: Desires, Achievements, Future, București, 19-20 noiembrie 2019. 
4. “Mixed Signals All the Way: China’s Impact on the Futures of the Global Economic Governance” – 3rd International Conference 
on Anticipation, Oslo, 9-11octombrie 2019. 
5. “20th Century Postwar Orders in Comparative Perspective: Power Shifts, Strategic Restraint, Institutional Change and 
Democratization” – 8th European Remembrance Symposium – The Making and Re-Making of Europe: 1919–2019, Paris, 27-29 mai 
2019. 
6. “Long Cycles and the Sino-American Relations: Between Past and Futures” – The New Geopolitical Environment in the Middle 
East: between Fighting Terrorism and the Future of the Region, București, 5-6 iulie 2018. 
7. “Long Cycles: A Bridge betwenn Past and Futures” – FTA 2018: Future in the Making, Bruxelles, 4-5 iunie 2018.  
8. “Conceptualizing the Black Sea Subregionalism: A Multifaceted Approach” – Emerging Importance of Wider Black Sea Area 
Security, Sibiu, 1-2 iunie 2018. 
9. “The Visegrad Group between Symbolism and Pragmatism” – Challenges and Perspectives – Middle East and EU, București, 27 
aprilie 2018. 
10. “The Ukrainian Crisis and the Protracted Conflicts in the Black Sea-Caucasus Region in the Context of European and Eurasian 
Security” – Eastern Europe Regional Security System Place and Engagement of Ukraine, Kiev, 14 noiembrie 2017. 
11. “Testing Modelski’s Long Cycles Model: A Reappraisal of the “American Century” and the Sino-American Relations” – 10th 
International Conference State and Society in Europe, Craiova, 25-27 octombrie 2017. 
12. “Security Challenges on the South-Eastern flank of the Euro-Atlantic Border – Evolutions in Fighting Terrorism and the New 
Challenges of the Middle East, București, 5 iulie 2017 
13. “Power Transition and Balance of Power: Comprehending the Power Dynamics in the 21st Century” – 9th International 
Conference: Exploration, Education and Progress in the Third Millennium, Galațí, 5 mai 2017. 
14. “Theoretical Approaches on International Migration: A Brief Overview” – Understanding and Tackling the Migration Challenge: 
Mapping Options for a Resilient Approach, Sibiu, 16-17 decembrie 2016. 
15. “Self-determination and Security Interdependence in the Western Balkans, South Caucasus and ‘New Eastern Europe’” – 
Instrumentalizing the Recent Past – The Legitimization of External Intervention in the Former Soviet Space, Bucureşti, 20-21 
octombrie 2016. 
16. “Relaţiile ruso-germane în timpul şi după Primul Război Mondial şi implicaţiile lor asupra României” – România şi Rusia în anii 
Primului Război Mondial, Moscova, 29-30 septembrie 2016. 
17. “Security Challenges on the Eastern Flank of the Euro-Atlantic Border” – Identification of Potential Terrorists and Adversary 
Planning Emerging Technologies and New Counter-Terror Strategies, NATO workshop in the framework of Emerging Security 
Challenges Division Science for Peace and Security Programme, Falls Church, VA, 24-27 iulie 2016.  
18. “A Typology of Theoretical Approaches for the EU-Russia Confrontation in the Shared Neighbourhood” – The Eastern 
Partnership and civil security issues of the member states: past realities and present trends, Bucureşti, 28-30 iunie 2016. 
19. “From Cooperation to Confrontation: The Impact of the EU-Russia Negative Perceptions and Interactions in the Shared 
Neighbourhood on the EU-Russia Relations” – 5th International Conference EURINT 2016: The Eastern Partnership under strain – 
time for a rethink?, Iaşi, 20-21 mai 2016. 
20. “Scenarios for the Future of the International Monetary System” – 4th International Conference Challenges of Doing Business in 
the Global Economy, Bucureşti, 20-21 mai 2016. 
21. “Envisaging the Future of the Global Monetary and Financial System” – 8th International Balkan Forum, Istanbul, 20-22 aprilie 
2016. 
22. “Towards a Balkan Peace Economics” – First Balkan Economy Summit, Istanbul, 10-11 aprilie 2015 
23. “The Future of EU System: In-between Two Paradigms” – The Second European Workshop in International Studies (EWIS) 
Izmir, 20-25 mai 2014.    
24. “Rising Through the Crisis: The Impact of Emerging Countries on the Future Distribution of Power” – 2nd International 
Conference Challenges of Doing Business in the Global Economy, Bucureşti, 16-17 mai 2014. 
25.  Global Futures Intelligence System” – 21st World Futures Studies Federation (WFSF) World Conference: Global Research and 
Social Innovation: Transforming Futures, Bucureşti, 26-28 iunie 2013. 
26. “Independent Statehood, Regionalization and Security Interdependence: The Cases of Kosovo, Vojvodina, Abkhazia and South 
Ossetia – The Mediterranean Model and the Extended Region of the Black Sea (MEDMODEL 2013), Bucureşti, 12-14 iunie 2013.    
27. “The Independence of Kosovo in the Light of the Regional Security Complex Theory” – International Conference ACADEMOS 
2013: Reconstructing Good Society, Bucureşti, 5-7 iunie 2013. 
28. “A New Bretton Woods? Reflections on Emerging Countries’ Impact on the Multipolar Distribution of Power” – the 22nd World 
Congress of Political Science: Reshaping Power, Shifting Borders, The International Political Science Association (IPSA), Madrid, 8-
12 iulie 2012.  
29. “The Impossible Trinity and the Prospects for an European Fiscal Union” – International Conference ACADEMOS 2012: Welfare 
State and Social Capital, Bucureşti, 7-9 iulie 2012. 
30. “Regional Cooperation in the Black Sea Region between Desiderata and Accomplishments” – The Mediterranean Model and the 
Extended Region of the Black Sea (MEDMODEL 2012), Bucureşti, 6-8 iunie 2012.    
31. “The Elusiveness of Black Sea Subregionalism” – EUBSR 2012: EU and Black Sea Regions International Conference, Bucureşti, 
3-5 mai 2012. 
32. “Making Sense of the Balkan Security Dynamics: The Balkans and the Regional Security Complex Theory” – 5th International 
Balkan Forum: Balkan Wars in 100th Anniversary: Conflict Preventing, Peace & Welfare Vision, Istanbul, 25-27 aprilie 2012. 
33. “EU  Policy Towards the Entities of Former Yugoslavia: Between Independent Statehood and Regionalization” – International 
Synposium on Common Governing Culture & Restructuring Problems in Three Seas Basin Countries, Istanbul, 13-16 octombrie 
2011.  
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34. “Tackling Ex-Yugoslav Ethnopolitical Dilemmas: The Cases of Kosovo and Vojvodina” – Security Approaches of International 
Organizations in the 21st Century and Security of the Balkans, Kocaeli, 28-29 aprilie 2011. 
35. “The Independent Statehood between the Domino and the Boomerang Principles: The Case of Kosovo” – International 
Conference on Balkan and North Cyprus Relations, Famagusta, 17-18 martie 2011.    
36. “The 1989 European Revolutions in Retrospect” – ICCEES VIII World Congress 2010. Eurasia: Prospects for Wider 
Cooperation, Stockholm, 26-31 iulie 2010. 
37. “Regional Cooperation in South Eastern Europe: From Lessons Learnt to Best Practices” – 3rd International Balkan Congress. 
Role of CSOs and Think Tank Institutions in Regional Cooperation in the Balkans, Tekirdağ, 28 aprilie-1 mai 2010.   
38. “Migration Effects of Romania’s Accession to the EU: The Case of Moldova” – 7th Central and East European International 
Studies Association (CEEISA) Convention, St. Petersburg, 2-4 septembrie 2009.  
39. “Towards a New Bretton Woods” – 3rd National University of Political Studies and Public Administration (NUPSA) International 
Conference: Implications of the Global Economic Crisis, , Bucureşti, 22 mai 2009.  
40. “Challenges and Opportunities for Regional Cooperation in the Black Sea Region: A View from Romania” – The Black Sea 
Region: New Challenges and Opportunities for Regional Cooperation, Berlin, 14-15 mai 2009. 
41. “Provocări şi oportunităţi ale strategiei emergente a Uniunii Europene în regiunea Mării Negre” – Europe’s Challenges in a 
Globalised World, Iaşi, 7-9 mai 2009. 
42. “Black Sea Synergy Between Constraints and Opportunities” – The Eastern Partnership and the Black Sea Synergy: How to 
cooperate, not to compete, Bucureşti, 25 noiembrie 2008. 
43. “The EU-NATO Security Relationship” – The Future of NATO, in Europe and Globally, Ditchley Park, Enstone, Chipping 
Norton, Oxfordshire, 23-25 octombrie 2008.  
44. “Spre o strategie europeană în bazinul Mării Negre” – Provocări ale cooperării în zona Mării Negre, Bucureşti, 29 septembrie 
2008. 
45. “Avoiding the Old Wine in New Vessels Approach” – Regional Co-operation in South Eastern Europe – Prospects and 
Challenges for the Regional Co-operation Council, Sarajevo, 28-29 aprilie 2008. 
46. “NATO and EU: Shaping New Cooperative Ties After the Bucharest NATO Summit” – NATO’s Political Transformation and A 
Strategy of Further Enlargement. Challenges and Perspectives for Ukraine, Kyiv, 12 iunie 2008. 
47. “The ENP-ESDP Nexus and the Conflict in Transnistria” – Black Sea in the Changing European Context, Tbilisi, 29-30 
noiembrie 2007. 
48. “Romania's New Challenge: Managing Movement and Improving Security at the EU Eastern Border” – Discussing EU's Role in 
Integrating the Black Sea Region, Istanbul, 8 octombrie 2007. 
49. “Noţiunea de leadership” – Evaluarea calităţii leadershipului civic din Moldova, Chișinău,  28 aprilie 2007. 
50. “Cum explicăm eşecul forjării unei identităţi româneşti în Basarabia şi Republica Moldova” - Istorie, identitate şi respect 
interetnic în contextul politicii europene de vecinătate, Bucureşti, 19 martie 2007. 
51. “Towards a Best Practices Approach in Regional Security Cooperation” – 4th Conference of the Education with Euro-Atlantic 
Values: Euro-Atlantic Values and the Cooperation for Security, Tirana, 17 – 18 noiembrie 2006. 
52. “Transnistria: Introductory Remarks” – Transnistria – Regional Security: Challenges and Opportunities, Bucureşti, 3 noiembrie 
2006. 
53. “European Neighbourhood Policy and the Conflict in Transnistria” – EU Neighbourhood Policy – Lessons and Perspectives, 
Bucureşti, 20 octombrie 2006. 
54. “Regional Security Strategy Guidelines” – Drafting a Regional Security Strategy from the Perspective of the Civil Society, 
Bucureşti, 6-7 octombrie 2006. 
55. “Globalization, Regionalization and the EU-Japan-U.S. Triad”- EU enlargement and Globalization: Perspectives for the South-
Eastern European countries, Bucureşti, 18 septembrie 2006. 
56. “The Transparency in Assigning Acquisitions Contracts in the Security Domain: The EADS Case” –  Ways of Adjusting National 
Legislation to European Standards: Exchange of Experience between Romania, Ukraine and the Republic of Moldova, Chişinău, 25 
noiembrie 2005. 
57. “Challenges and Opportunities in the Black Sea Area” – Security and Stability in the Black Sea Area, Bucureşti, 21-22 noiembrie 
2005. 
58. “Conflictul din Transnistria în perspectiva extinderii Uniunii Europene” – România, Uniunea Europeană şi Republica Moldova, 
Iaşi, 11-12 noiembrie 2005. 
58. “Romania and Bulgaria: Their Role as Future EU Member States” – The New and Future Member States: What Role They Assume 
in a 27-country EU?, Bucureşti, 9-10 iunie 2005. 
60. “România, Republica Moldova şi Politica Europeană de Vecinătate” – Implicaţiile economico-sociale şi politico-juridice ale 
integrării României în Uniunea Europeană, Bucureşti, 27-28 mai 2005. 
61.  “Régionalisme, sous- régionalisme et sécurité dans la région de la Mer Noire”  –  Penser et vivre les frontières en 2004-2007 : 
Inquiétudes et espoirs en Europe orientale, Iaşi, 3-5 decembrie 2004. 
62. “The Future of Regional Cooperation in the Enlarging European Union” – The Process of Eastern Enlargement of the European 
Union, Sofia, 28-30 octombrie 2004. 
63. “The Defence System Reform: Romania’s Experience” – Needs and Options for Security-sector Transparency and Reform in 
Ukraine and Moldova, Chisinau, 25-26 iunie 2004. 
64. “Politica Europeană de Securitate şi Apărare şi România” – Comemorare „Ştefan cel Mare şi Sfânt 500 ani”, Bucureşti, 27-28 
mai 2004. 
65. “Priorities after Prague” – Extending Security Co-operation and Defence Arrangements in South-East Europe (ESCADA) 
Concluding Conference, Bucureşti, 28-30 noiembrie 2002. 
66. “Before and Beyond Prague” – The Third NATO Enlargement Workshop - What Will be Membership About?, Praga, 26-27 
octombrie 2002. 
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67. “Evaluating South East European Security Co-operation” - Extending Security Co-operation and Defence Arrangements in South 
East Europe (ESCADA) Joint Meeting, Portoroz, 3-6 octombrie 2002. 
68. “Ensuring Accountability of the Defense Establishment: The Case of Romania” – The Second NATO Enlargement Workshop - 
Ensuring Accountability of the Defence Establishment, Praga, 6-7 iulie 2002. 
69. “Romania in the „Battle” of Statutes and Conventions of the Warsaw Pact” – Romania in the Warsaw Pact, Bucharest, 4-5 iulie 
2002. 
70.  “The Security Co-operation in South East Europe” – Extending Security Co-operation and Defence Arrangements in South East 
Europe (ESCADA), Sofia, 30 mai- 2 iunie 2002. 
71. “Security Concerns in South East Europe” – Civic Self-Assessment of the NATO Membership Potential Project - Security 
Concerns of Prospective Members, Sofia, 11-12 mai 2002. 
72. “From Powder Keg to Co-operation” – Risk Reporting 2002 – Authors’ Meeting (II), Sofia, 20 aprilie 2002. 
73. “Meeting Accession Criteria: The Case of Romania” – Civic Self-Assessment of the NATO Membership Potential Project – 
Meeting Accession Criteria: The MAP Process, Riga, 5-6 aprilie 2002. 
74. “Security Risks and Regional Initiatives in South East Europe” –  Risk Reporting 2002 – Authors’ Meeting (I), München, 17 
decembrie 2001. 
75. “Greece, Romania, and the Churchill-Stalin “Percentages Agreement”  –  Le rôle de la Gréce pendant la Deuxiéme Guerre 
mondiale (1939-1945), Paris, 19-21 octombrie 2001. 
76. “Reform Priorities for the Security Sector in South East Europe” –  Parliaments in South East Europe and Reform Priorities for 
the Security Sector, Bucureşti, 27-30 septembrie 2001. 
77. “Building Trust: A Precondition of Conflict Resolution in Macedonia” – The Future of the Balkan Region, Bucureşti, 9-10 iulie 
2001. 
78. “Balcanii şi lupta împotriva terorismului” – Securitatea europeană şi combaterea terorismului, Sinaia, 19-20 noiembrie 2001. 
79. “Conclusions of the International Fact-Finding Mission in the Republic of Macedonia” –  European Multi-Ethnic Macedonia 
versus the Other Balkan Scenarios, Ohrid, 28-29 aprilie 2001. 
80.  “The Research of the Cold War in Romania” –  Case Studies of the Cold War, Bucureşti, 17-22 aprilie 2001. 
81. “A Common Agenda of Security in South-Eastern Europe” –  Security through Regional Cooperation in South-Eastern Europe, 
Bucureşti, 21 martie 2001. 
82.  “Shared Security in the New Europe” – Towards a European Security Community, Groningen, 8-11 noiembrie 2000. 
83.  “European Defense: A Romanian View” –  European Security: Institutional, Strategic, and Industrial Aspects, Roma, 28-29 
septembrie 2000. 
84.  “Security Challenges in South East Europe” –  Rebuilding Security and Confidence in the Balkan Region, Mangalia, 8-11 iulie 
2000. 
85. “Directly Safeguarding National Security” – Remodelling Defence Structures, Varşovia, 5 februarie 2000. 
86.  “The Reform of the Romanian Armed Forces” – Rebuilding the Armed Forces for the XXIst Century, Braşov, 8-10 iulie 1999. 
87.  “Reform Priorities in the Area of Defence” – Romania after the Washington Summit, Cluj-Napoca, 27-29 iunie 1999. 
88.  “Romania and the PfP” – The Future of the Partnership of Peace, Bled, 4-5 iunie 1999. 
89. “Moldova since 1990 from the Romanian Angle” – Bessarabia, Moldova and Transnistria Studies Day, Londra, 21 mai 1999. 
90. “Regional Initiatives in South East Europe” – Foundations of Shared Security: Progressing Towards a European Security 
Community, Praga, 19-20 mai 1999. 
91.  “The Status of the Cold War Research in Romania” – The Military Historiography at the End and the Beginning of a Millennium: 
Achievements and Perspectives, Bucureşti, 4-6 mai 1999. 
92. “Post-Versailles Wishful Thinking: Two Case Studies” – La fin de la Première Guerre mondiale et la nouvelle géopolitique 
européenne, Cluj-Napoca, 8-10 octombrie 1998. 
93. “Regional Initiatives in the Balkans” - La culture de la cohabitation culturelle dans les Balkans, Varna, 8-10 iunie 1997. 
94. “Putting Yalta to the Test: March 6, 1945 in Romania” –  The Lessons of Yalta, Cluj-Napoca, 9-10 mai 1997. 
95. “Căderea regimurilor dictatoriale: cazul românesc” – O enigmă care împlineşte şapte ani: Timişoara, 1989-1996, Timişoara, 18-
19 decembrie 1996. 
96.  “Central Europe, the Balkans, and the “New” Eastern Europe” – The New Architecture of Europe, Bucureşti, 10-11 septembrie 
1993. 
97. “Aspecte ale sovietizării României” – Instaurarea regimurilor comuniste în Europa de Est, 1944-1947, Cluj-Napoca, 15-17 iunie 
1992. 
98. “When the Mouse Challenges the Cat: Bessarabia in Post-War Soviet-Romanian Relations” –  Soviet Union in Eastern Europe, 
1945-89, Oslo, 9-10 mai 1992. 
99.  “The Transition to Democracy: The Romanian Case” – Democratization – Essential Feature of East European Revolutions and 
Contemporary International Relations in Eastern Europe, Moscova, 14-15 mai 1991. 
100. “Cooperarea dintre români şi saşi în perioada interbelică” – Convieţuirea etniilor. Saşii şi şvabii pe teritoriul României, Sibiu, 3-
5 mai 1991. 
 
Comunicări prezentate la conferinţe, seminarii şi simpozioane ştiinţifice naţionale 
1. “Impactul negativ al conflictului din Transnistria asupra dezvoltării Republicii Moldova” – Republica Moldova între identitate și 
dezvoltare, București, 6 februarie 2020. 
2. “Contextul geopolitic al revoluțiilor est-europene” – Trei decenii de la revoluțiile est-europene: context geopolitic și consecințe 
regionale, Cluj-Napoca, 16 ianuarie 2020. 
3. “Frontierele naturale în geopolitica românească” – România Mare 2.0. De la insula de latinitate la arhipelagul global, Bucureşti, 
23- 24 noiembrie 2018. 
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4. “Impactul crizei de legitimitate și al “factorului Gorbaciov” asupra prăbuşirii imperiului sovietic şi încheierii Războiului Rece” – 
Revoluţia română din 1989: drumul spre libertate. 30 de ani de studiere a regimurilor totalitare, Bucureşti, 24 octombrie 2018.  
5. “Tentative de bolșevizare a României” – Relațiile româno-ruse în timpul Primului Război Mondial, Bucureşti, 27 iunie 2018. 
6. “Anul revoluţionar 1989 în Europa – simptom al crizei sistemice a blocului răsăritean” – Revoluţia română din decembrie 1989 în 
context european, Bucureşti, 19 noiembrie  2013. 
7. “Comparatismul diacronic şi sincronic în abordarea revoluţiilor est-europene” – 20 de ani de la prăbuşirea imperiului sovietic – 
“Lecţii” în retrospectivă, Bucureşti, 21 noiembrie 2011.  
8. “Percepţii publice şi priorităţi ale integrării europene şi euroatlantice”– Interesul naţional în perspectiva integrării europene şi 
euro-atlantice a României, Bucureşti, 11 decembrie 2002. 
9. “Realizări şi perspective ale mesei de lucru III a Pactului de Stabilitate pentru Europa de Sud-Est” - Pactul de Stabilitate: problemă 
sau soluţie?, Bucureşti, 23 mai 2001. 
10. “Cercetarea Războiului Rece în România. Starea de fapt” – România şi Războiul Rece. Metodologii de cercetare şi stadiul de 
investigaţie, Bucureşti, 15-16 februarie 2001. 
11. “23 August 1944 în istoriografia comunistă” – Istoriografia românească în perioada comunistă, Bucureşti, 16-17 septembrie 
1997. 
12. “Învăţăminte ale summitului de la Madrid” – După Madrid, Bucureşti, 15 iulie 1997. 
13. “Proiectul central-european şi integrarea euro-atlantică” – Integrarea euro-atlantică - probleme şi soluţii, Bucureşti, 29 ianuarie 
1997. 
14. “Forme de cooperare regională în Europa Centrală” – Politica externă şi anul 2000, Bucureşti, 26 noiembrie 1996.        
 


