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Proiectul #AccesEduSNSPA (Accesibilitate și Incluziune în Educație) s-a finalizat cu 

succes: cele trei obiective specifice au fost îndeplinite integral, însemnând 10 activități 

îndeplinite și 18 rezultate atinse: 

 

 

1. OS1 presupune două activități (O1A1; O1A2).  

- Prima activitate presupune 4 rezultate care până în prezent au fost atinse. Au fost 

achiziționate următoarele: O1A1 R1-2 scaune cu rotile; O1A1 R2-2 scaune de duș și 

baie; O1A1 R3-2 Birouri cu înălțime reglabilă; O1A1 R4-2 Scaune de lucru 

ergonomice și ajustabile.  

- A doua activitate presupune 3 rezultate care până în prezent au fost atinse: O1A2 R5 

Crearea unei baze de date cu instituțiile de învățământ liceal, inclusiv cel special; O1A2 

R6 Transmiterea unui newsletter informativ către aceste instituții, conținând oferta 

educațională și detalii despre admitere; În cadrul activității O1A2 R7, a fost realizată o 

prezentare pentru un grup de 33 de elevi ai Colegiului Național Pedagogic „Constantin 

Cantacuzino” din Târgoviște, din care au făcut parte și elevi cu cerințe educaționale 

speciale (CES).  

2. OS2 presupune 6 activități: 

- O2A1 presupune două rezultate care au fost realizate: O2A1 R1 În urma procesului de 

recrutare, s-a întocmit o baza de date cu 21 de cadre didactice și 17 studenți, având 

reprezentare din fiecare structură a SNSPA. O2A1 R2. Reuniunea de prezentare a 

rețelei a fost organizată pe 27 noiembrie 2025, pentru înțelegerea aprofundată a rolului 

nostru și a modului de organizare a rețelei. În data de 27.09.2025, ora 11:00, a fost 

organizată o întâlnire de tip hibrid (online și fizic) pentru a demara organizarea 

sistemului de sprijin. Rezultatul a fost atins, chiar depășit deoarece în cadrul sistemului 

s-au înscris 17 studenți voluntari (prag: minim 5 voluntari) coordonați de 22 de 

profesori. 

- O2A2 R3 presupune organizarea următoarelor sesiuni:  

a) consiliere educațională: prima sesiune a avut loc pe 28 octombrie și a reunit 8 studente; A doua 

sesiune a avut loc la data de 03.11.2025. Evenimentul s-a desfășurat în format fizic, într-un cadru 

interactiv care a facilitat dialogul și reflecția personală.  

 

b) Consiliere pentru carieră: Prima sesiune a avut loc pe 28 octombrie, orele 10 și a reunit 12 

studenți.  Ultima sesiune s-a desfășurat în data de 17.11.2025 și a reunit 14 studenți (studenții au 

explorat caracteristicile jobului ideal și și-au identificat propriile direcții profesionale). 

- A treia activitate presupune un rezultat care a fost realizat: O2A3 R4 1 sesiune de 

consultare, cu participarea studenților și studentelor, alumnilor cu dizabilități și alte CES 

din SNSPA. În data de 29.09.2025, s-a desfășurat o sesiune de consultare de tip focus grup 

la care au participat 5 studenți (online). Pe parcursul întâlnirii au fost abordate subiecte 

precum provocările zilnice pe care le întâmpină studenții cu dizabilități în viața universitară 

(accesibilitate, resurse de învățare, sprijin administrativ și social), percepția studentilor 

privind nivelul de incluziune și de suport oferit în comunitatea universitară și soluții și idei 

concrete ce pot fi implementate pentru a îmbunătăți accesul, integrarea și participarea 

activă a tuturor studenților; 1 broșură cu informații. Conținutul broșurii a fost finalizat și 

transmis spre etapa de editare, design și tehnoredactare la data de 17.10.2025. 
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- A patra activitate presupune 3 rezultate care au fost realizate: O2A4 R5 1 atelier "Povești 

de succes"; atelier terapie prin animale. Atelierul s-a desfășurat în data de 12.11.2025, ora 

16.00-invitați-Matei Meirosu și Ayash Youseff, care a unit 46 de participanți. Atelierul 

terapie cu animale a avut loc în data de 10.11.2025, ora 12.00 având invitați Animal 

Partners & Friends și cainele de terapie Zephyr, unind 93 participanți; O2A4 R6 1 masă 

rotundă (Dizabilitate și incluziune în mediul universitar): "Incluziunea studenților cu 

dizabilități în mediul academic" a avut loc la data de 11.11.2025, ora 10.00-evenimentul a 

facilitat un dialog cu specialiști în educație incluzivă și psihopedagogie specială (19 

participanți);  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O2A4 R7 1 atelier de informare și suport pentru incluziunea studenților cu dizabilități și 

alte CES: Atelierul a luat forma unei proiecții de film (“Crip Camp. A Disability 

Revolution”) urmate de o dezbatere privind drepturile persoanelor cu dizabilități moderată 

de Asist. dr.Oana Derviș și Conf. dr. Alina Dragolea (31 participanți).  
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- A cincea activitate presupune un rezultat atins; O2A5 R8 1 atelier coaching "Stabilirea 

obiectivelor în cariera și în viata personala"; 1 atelier la care să participe angajatorii care 

au politici de incluziune ale angajaților cu dizabilități. Atelierul s-a desfășurat în data de 

10.11.2025 și a avut-o invitată pe Madi Radulescu Master Certified Coach (23 

participanți); Atelierul cu angajatori și organizații nonguvernamentale care implementează 

programe și susțin inițiative de angajabilitate a tinerilor cu dizabilități s-a desfășurat în data 

de 12.11.2025, de la ora 14.00. Invitată a fost Camelia Crismariu din partea fundației Help 

Autism care a prezentat programul Help Hire și a beneficiat de o intervenție a Anei 

Moroșanu, psiholog clinician (46 participanți).  
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 Miercuri, 12 noiembrie 2025, a fost organizată a doua ediție a atelierului “Inspirație și 

motivație: Povești de succes@comunități incluzive”. Evenimentul a luat forma unei sesiuni de 

consiliere și suport în care persoane cu dizabilități au împărtășit studenților SNSPA reușitele 

privind parcursul educațional. Invitați au fost Ayyash Yousef, absolvent SNSPA, și Matei 

Meiroșu, elev al Colegiului Național Sf. Sava.  

 

 În cadrul atelierului a avut loc și o scurtă prezentare privind suportul oferit tinerilor 

neurodivergenți susținută de Crina Nedelcu, Fondatoare a Clinicii Neuroatipic, a Fundației 

Neuroatipic, psiholog clinician și doctor în medicină. 

 

- Activitatea șase a fost îndeplinită cu success; O2A6 R9: au fost organizate patru sesiuni 

tutoriale față în față, cu scopul de a-i familiariza cu principiile și caracteristicile unui mediu 

educațional incluziv. Tutorialele s-au desfășurat după cum urmează: 02.10.2025 – FSP: 84 

de participanți; 03.10.2025 – FM: 22 de participanți; 03.10.2025 – FCRP: 44 de 

participanți; 31.10.2025 – FAP: 142 de participanți. 

Total participanți evenimente: 292 (peste obiectivul inițial propus de 100). 

 

3. OS3 presupune realizarea a două activități cu două rezultate propuse.  

- Prima activitate presupune organizarea a două sesiuni de formare. O3A1 R1: Prima 

sesiune s-a desfășurat pe 27 octombrie, orele 10 și a reunit 14 participanți. Următoarea 
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sesiune de formare pentru cadrele didactice si auxiliare s-a desfășurat în data de 

13.11.2025, de la ora 10 și a reunit 30 de participanți. 

 

 
 

 De asemenea, în cadrul proiectului, experții s-au implicat activ în atingerea O3A1 R1- 

(sesiuni de formare pentru cadre didactice și personalul auxiliar pentru adaptarea proiectării 

curriculumului și a metodologiei didactice la particularitățile studenților cu dizabilități). Astfel, în 

data de 13 noiembrie 2025, de la ora 10.00, a fost organizat online, prin intermediul platformei 

ZOOM, workshop-ul “Medii academice incluzive: modele și bune practici bazate pe evidențe”, 

susținut de prof. univ. dr. Adrian Roșan, specialist în psihopedagogie specială, de la Universitatea 

Babeș Bolyai din Cluj. 

 

https://snspa.ro/workshop-ul-medii-academice-incluzive-modele-si-bune-practici-bazate-pe-

evidente 

 

 Prin prezentarea de exemple bazate pe dovezi științifice și bune practici, workshop-ul a 

reprezentat o invitație la dialog și dezbatere pe tema incluziunii studenților cu dizabilități în 

universități și necesitatea dezvoltării unor comunități academice suportive. 

 

- A doua activitate presupune elaborarea unui ghid pentru cadrele didactice, rezultat atins. A 

fost elaborată, pe baza analizei literaturii de specialitate și a bunelor practici din diferite 

universități din țară și europene, un ghid sintetic care să ajute cadrele didactice în 

înțelegerea procesului de adaptare a activității didactice la nevoile studenților cu dizabilități 

și/sau alte CES. 
 

https://snspa.ro/workshop-ul-medii-academice-incluzive-modele-si-bune-practici-bazate-pe-evidente
https://snspa.ro/workshop-ul-medii-academice-incluzive-modele-si-bune-practici-bazate-pe-evidente










Acces fizic adaptat în toate clădirile universității: rampe de 
acces care permit accesul persoanelor cu dizabilități 
locomotorii, lifturi adecvate persoanelor cu dizabilități 
locomotorii și vizuale, echipamente ergonomice și adaptate 
(scaune pliabile cu rotile, birouri cu înălțime reglabilă, scaune 
de lucru ajustabile) și grupuri sanitare accesibilizate pentru 
persoane cu mobilitate redusă.

Acces fizic adaptat

Sprijin în cadrul evaluărilor: posibilitatea prelungirii timpului de 
examen, utilizarea unor formate adaptate ale subiectelor, 
desfășurarea probelor în condiții speciale sau cu suportul unui 
asistent educațional.

Asistență la examene

Accesibilitate digitală: website-urile snspa.ro și 
admitere.snspa.ro sunt compatibile cu browsere moderne și 
cu programe asistive (cititoare de ecran, lupe digitale etc.), 
permițând studenților cu dizabilități să acceseze informațiile 
și serviciile online în condiții optime. 

Platforme online accesibilizate

Plecând de la premisa că persoanele cu dizabilități trebuie 
sprijinite în tot procesul educațional astfel încât să își atingă 
potențialul de dezvoltare, SNSPA recunoaște necesitatea 
adaptării continue a spațiului universitar la nevoile acestor 
persoane și facilitarea accesului la programele de studii pe 
care acestea le derulează sau își propun să le urmeze.

Astfel, comunitatea academică din SNSPA va asigura un 
climat socio-educațional constructiv și stimulativ pentru 
integrarea persoanelor cu dizabilități/nevoi educaționale 
speciale, prin cultivarea comunicării și relaționării optime cu 
acestea.

Accesibilitate și facilități oferite
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