
CRISTINA CASIAN

Data nașterii: 03/03/1984 | Cetățenie: română , moldoveană  | Gen: Feminin | Telefon:

(+40) 0766258638 (Număr de telefon mobil) | E-mail: casian.icristina@gmail.com  | E-mail:

casian.icristina@yahoo.com  | E-mail: cristina.casian@bns.ro  | Adresa Aleea Vlasiei nr.4,

bl. MII, sc.B, Ap.72, 061746, Bucureşti (Sectorul 6), România (Acasă)

DESPRE MINE

Sunt doctor în drept și expert în legislația muncii, cu o experiență solidă în formularea, analiza și interpretarea
actelor normative din domeniul muncii și protecției sociale. În calitate de consilier juridic și parlamentar, am
contribuit activ la elaborarea și evaluarea politicilor publice, cu accent pe respectarea principiilor dreptului
european al muncii și pe consolidarea dialogului social.
Activitatea mea profesională reflectă o preocupare constantă pentru identificarea de soluții juridice riguroase
și echilibrate, care să sprijine protejarea drepturilor lucrătorilor și modernizarea relațiilor de muncă. În calitate
de formator, urmăresc să transmit aceste cunoștințe într-o manieră aplicată și accesibilă, formând noi
generații de profesioniști în domeniul dreptului muncii.
Obiectivul meu este să contribui la dezvoltarea mediului academic și profesional prin cercetare, formare și
implicare activă în dezbaterile legate de evoluția legislației muncii și a politicilor sociale, în concordanță cu
standardele europene.

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

03/2024 - ÎN CURS  -  BUCURESTI

EXPERT MONITORIZARE DIALOG SOCIAL BLOCUL NAȚIONAL SINDICAL

-elaborarea unor puncte de vedere cu privire la actele normative înscrise pe ordinea de a Consiliului Economic
și Social din domeniul muncii și protecției sociale
-elaborarea unor puncte de vedere privind actele normative înscrise pe ordinea de zi a Comisiilor pentru
muncă și protecție socială din cadrul Senatului și Camerei Deputaților

06/2011 - ÎN CURS  -  BUCURESTI

FORMATOR INSTITUTUL NAȚIONAL PENTRU PREGĂTIREA ȘI PERFECȚIONAREA AVOCAȚILOR

-coordonarea atelierelor la disciplina Dreptul muncii (2011);
-susținere de prelegeri și coordonarea atelierelor la disciplina Dreptul securității sociale (2012);
-susținere de prelegeri la disciplina Drept european al muncii (2012-prezent).

09/2022 - ÎN CURS  -  BUCURESTI

ASISTENT UNIVERSITAR ASOCIAT ȘCOALA NAȚIONALĂ DE STUDII POLITICE ȘI ADMINISTRATIVE

•  Coordonarea seminariilor la disciplina Spațiul Social European , An III, Facultatea de Administrație Publică și
Dreptul muncii și securității sociale, An II.

12/2022 - 02/2024  -  BUCURESTI

FUNCȚIONAR PARLAMENTAR - CONSILIER GRUP PARLAMENTAR SENATUL ROMÂNIEI

-Coordonarea grupului de lucru specific senatorilor membri ai Comisiei pentru muncă, familie și protecție
socială
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-analizarea inițiativelor legislative din domeniul muncii

-elaborarea inițiativelor legislative sau oferirea de suport pentru elaborarea acestora din domeniul muncii;
-participare activă la procesul decizional.

01/2023 - 05/2023  -  BUCURESTI

FORMATOR CURS DE FORMARE PROFESIONALA BLOCUL NAȚIONAL SINDICAL

-susținere de prelegeri pentru Curs de Manager Resurse Umane, partea de legislație a muncii

09/2021 - 12/2022  -  BUCURESTI

CONSILIER PARLAMENTAR SENATUL ROMÂNIEI ȘI CAMERA DEPUTAȚILOR

-Consilierea privind activitatea parlamentara, recomandări de vot, monitorizarea legislativa din Parlament
-Analiza legislativă pentru agenda parlamentarului, a comisiilor de specialitate și pentru propunerile
parlamentarului
-Elaborarea inițiativelor legislative sau oferirea de suport pentru elaborarea acestora din domeniul muncii.

10/2018 - 04/2021  -  BUCURESTI

CONSILIER JURIDIC LEGALCONSULT SRL

-consultanță juridică și informare legislativă pentru clienții societății;
-soluționarea cererilor clienților societății cu caracter juridic in domeniile dreptului: comercial; dreptul muncii,
fiscal, drept civil;
-redactarea, verificarea proiectelor de contracte; negocierea clauzelor legale contractuale.

11/2019 - 03/2021  -  BUCURESTI

CONSILIER JURIDIC PRIMĂRIA MUNICIPIULUI BUCUREȘTI, ASOCIAȚIA CENTRUL MUNICIPAL PENTRU
DIALOG BUCUREȘTI

-Urmărirea noutăților legislative specifice domeniului de activitate al angajatorului și informarea conducerii
Asociației;
-formularea de răspunsuri și puncte de vedere juridice la solicitarea conducerii;
-redactarea, verificarea proiectelor de contracte; negocierea clauzelor legale contractuale.

01/2019 - 04/2021  -  BUCURESTI

ȘEF BIROU ADMINISTRATIV CABINET DE AVOCAT ALINA LETIA

-coordonarea serviciilor administrative;
-înregistrări la Registrul Comerțului/ ANAF; Direcții taxe și impozite;
întocmirea și evidența facturilor cabinetului.

09/2018 - 12/2018  -  BUCURESTI

INSPECTOR RESURSE UMANE UNIUNEA NAȚIONALĂ A BAROURILOR DIN ROMÂNIA - UNBR

-gestionarea dosarelor personale ale angajaţilor;
-organizarea şi derularea operaţiunilor de evidenţă a personalului în cadrul instituției;
-întocmirea dosarelor de pensionare.

10/2014 - 06/2015  -  BUCURESTI

ASISTENT DE CERCETARE UNIVERSITATEA DIN BUCUREȘTI, FACULTATEA DE DREPT

-coordonarea seminariilor la disciplina Dreptul muncii și Dreptul securității sociale.



-coordonarea seminariilor la disciplina Criminalistică.

04/2011 - 10/2011  -  BUCURESTI

INSPECTOR RESURSE UMANE UNIVERSITATEA DIN BUCUREȘTI, DIRECȚIA RESURSE UMANE

-încheierea și urmărirea derulării contractului individual de muncă al salariaților;
-întocmirea, înregistrarea, actualizarea și arhivarea documentelor specifice angajării (contract de muncă,
adeverințe, decizii etc.).

EDUCAȚIE ȘI FORMARE

10/2013 - 06/2022

DOCTOR ÎN DREPT- UNIVERSITATEA DIN BUCUREȘTI, FACULTATEA DE DREPT, ȘCOALA DOCTORALĂ

Domeniul (domeniile) de studiu:Specializarea Dreptul muncii, Subdomeniu Drept privat  | Diplomă finală: Foarte

Bine/MAGNA CUM LAUDE | Lucrare de diplomă: Tema tezei de doctorat: „Securitate și sănătate în muncă. Procedura de

constatare, învestigare și înregistrare a accidentelor de muncă cu victime”, conducător științific prof. univ. dr. Claudia Ana

Moarcăș

10/2015 - 02/2016  -  PARIS, FRANŢA

STAGIU DOCTORAL ERASMUS+- UNIVERSITÉ PARIS 1 PANTHÉON-SORBONNE, TRAVAIL, ÉTUDES
SOCIALES

Lucrare de diplomă: Raport de cercetare cu titlul : „Accidents du travail et responsabilité pénale dans le droit français”

10/2009 - 06/2010

MASTER ÎN DREPTUL UNIUNII EUROPENE- UNIVERSITATEA DIN BUCUREȘTI, FACULTATEA DE DREPT

Diplomă finală: Nota obținută pentru susținerea lucrării de disertație: 10,00 (zece)

10/2009 - 06/2010

MASTER ÎN RELAȚII INTERNAȚIONALE ȘI DIPLOMAȚIE- UNIVERSITATEA „TITU MAIORESCU”,
FACULTATEA DE DREPT

Diplomă finală: Nota obținută pentru susținerea lucrării de disertație: 10,00 (zece)

10/2005 - 06/2009

LICENȚIAT ÎN DREPT- UNIVERSITATEA „TITU MAIORESCU”, FACULTATEA DE DREPT

Diplomă finală: Nota obținută la examenul de licență: 9,90 (nouă, 90%)

10/2004 - 06/2008

LICENȚIAT ÎN ECONOMIE- ACADEMIA DE STUDII ECONOMICE DIN BUCUREȘTI, FACULTATEA DE
MARKETING

Diplomă finală: Nota obținută la lucrarea de licență: 9,00 (nouă) | Lucrare de diplomă: Lucrarea de licență pe tema

„Analiza Riscului în Marketingul Internațional”

09/2000 - 06/2004  -  BUCURESTI

DIPLOMĂ DE BACALAUREAT- LICEUL TEORETIC „JEAN MONNET”

Domeniul (domeniile) de studiu:Profil real | Diplomă finală: Media generală la examenul de bacalaureat: 9,15 (nouă,

15%)

10/2016 - 07/2018

CURS: „DETECTAREA COMPORTAMENTULUI DISIMULAT PRIN TEHNICA POLIGRAF” - ASOCIAȚIA
ROMÂNĂ DE PSIHOLOGIE JUDICIARĂ



2011  -  BUCURESTI

PROGRAM DE PREGĂTIRE PROFESIONALĂ AUTORIZAT „INSPECTOR RESURSE UMANE” -
INSPECTORATUL TERITORIAL DE MUNCĂ, CENTRUL DE PREGĂTIRE ȘI PERFECȚIONARE
PROFESIONALĂ

COMPETENȚE LINGVISTICE

Limbă(i) maternă(e): ROMÂNĂ

SCRISCOMPREHENSIUNE VORBIT

Comprehensiune
orală Citit Producerea de

mesaje orale Conversație

ENGLEZĂ B2 B2 B2 B2 B2

FRANCEZĂ B2 C1 B2 B2 C1

COMPETENȚE

Microsoft Office | Google Drive | Microsoft Word | Microsoft PowerPoint | Microsoft Excel

PUBLICAȚII

Accidentul de muncă. Realități și perspective 2023
ed. Universul Juridic, București.

Enciclopedia Juridică, Autor contributor pentru definirea termenilor de criminalistică 2021
Institutul de Cercetări Juridice „Acad. Andrei Rădulescu“, Universitatea „Titu Maiorescu“ Bucureşti.

O realitate a secolului al XXI-lea: accidentele de muncă 2020
Hic et Nunc - Al. Athanasiu, Facultatea de Drept, Centrul de Drept Social Comparat, Ed. C.H. Beck.

Drept social al Uniunii Europene în practică. Întrebări, grile, studii de caz 2019
în colab. cu V. L. Lupu, B.-G. Dumbravă; G. C. Preda, coord. Cl.-A. Moarcăș; Ed. Universul Juridic.

Securitatea și sănătatea în muncă în Franța, Germania și Grecia 2018
în Curierul Juridicar nr.8/2018, pp.480-487.

Suicide – industrial accident? 2016
în 3RD Intern. Multidisc. Scientific Conference on Social Sciences & Arts, Book 2, Albena Bulgaria.

Cercetarea la fața locului în cazul accidentelor de muncă 2015
Studii și Cercetări juridice europene, ediția a 7-a, Ed. Universul Juridic, Timișoara.

Cadrul metodologic general de cercetare a accidentelor de muncă 2015
în volumul „Joint Intern. Conf. of Doctoral Students and Post-Doctoral Researchers”, Sibiu.

Procedura consultării partenerilor sociali la nivel european și national 2014
Joint International Conference of Doctoral and Post-Doctoral Researchers Conference Craiova.

Legal changes in the field of collective bargaining in Romania 2014
în SGEM Conf. on Political Science, Law, Finance, Economics & Tourism, Volume I, Albena Bulgaria.



The Trade Union Cross-Border Movement 2014

Cross-border cooperation. Models of good practice in Carpathian Region, C.H. Beck, București.

Medierea în relațiile de muncă 2013
în „Revista română de drept privat”, nr.3/2013, pp.37-51.

Drept social european. Grile și Studii de caz. 2012
Ed. C.H. Beck, București (în colaborare cu Ana-Maria Vlăsceanu).

Procedura reprezentării salariaţilor în procesul de negociere colectivă 2012
în „Curierul judiciar” nr. 5/2012, pp. 288-292.

Prevederi noi privind constituirea, organizarea şi funcţionarea Comitetelor europene deîntreprindere
2012
în „Curierul Judiciar” nr. 2/2012, p. 124-127.

Impactul Liberei circulații asupra familiei 2011
în „Revista română de drept privat”, nr. 2/2011, pp. 33-52.

CONFERINȚE ȘI SEMINARE

08/2016  Albena Bulgaria

3RD International Multidisciplinary Scientific Conference on Social Sciences & Arts, SGEM   Lucrarea
susținută - „Suicide – Industrial accident?”

05/2015  Timișoara

Conferința Internațională a Doctoranzilor în Drept  Lucrarea susținută - „Cercetarea la fața locului în cazul
accidentelor de muncă”

11/2014  Facultatea de Drept, Universitatea din București

Simpozionul „Expertizele în noile Coduri de procedură. Activitatea, rolul și răspunderea experților
criminaliști”  Lucrarea susținută - „Expertiza în cazul accidentelor de muncă”

09/2014  Craiova

Joint International Conference of Doctoral and Post-Doctoral Researchers  Lucrarea susținută - „
Procedura consultării partenerilor sociali la nivel național și european”

09/2014  Albena, Bulgaria

Lucrarea susținută - „Legal changes in the field of collective bargaining in Romania”

12/2013  Universitatea din Oradea

Conferința Internațională Jean Monnet „Cooperarea transfrontalieră – modele de bune practici în
Regiunea Carpatică   Lucrarea susținută - „The Trade Union Cross-Border Movement”

03/2010  Universitatea din București, Facultatea de Drept

Sesiunea de Comunicări Științifice a Studenților  Lucrarea susținută - „Cetățenia Uniunii Europene”

ACTIVITĂȚI SOCIALE ȘI POLITICE

09/2021 - ÎN CURS

1. Legea nr.73/2022 - un concediu pentru îngrijirea copilului aflat în carantină sau izolare din cauza unei
suspiciuni asupra unei boli infecto-contagioase, acordat părinților pentru care nu s-a dispus măsura
izolării sau carantinei

2. L520/2022 - eliminarea condiției de vechime minimă în grupa I/condiții speciale pentru a beneficia de
stagiu complet de cotizare redus



3. L476/2022 - neimpozitarea biletelor de valoare acordate salariaților

4. L332/2022 - creșterea salariilor personalului din învățământul preuniversitar, ce constă în creșterea
coeficienților din grila din Anexa I de la Legea nr.153/2017 cu 0,25 puncte (25% din salariul minim).
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